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ВВЕДЕНИЕ 

Основная    общеобразовательная  программа  дошкольного  образования (далее  -  

Программа)  является  документом,  на  основании  которого  дошкольные 

образовательные  организации  Российской Федерации могут самостоятельно 

разрабатывать, утверждать  и  реализовывать  основную    образовательную  программу  

дошкольного образования.  

Данная программа  составлена  в  соответствии  с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (ФОП ДО) и с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее ФГОС ДО) к структуре, к условиям, 

к результатам освоения образовательной программы дошкольного образования. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса, 

направленные на создание условий для формирования общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Основанием для разработки образовательной программы ДОУ послужили 

следующие нормативно-правовые документы: 

1. Федеральный закон ФЗ-273  «Об образовании в РФ» (01 сентября 2013 года)  

2.  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва  "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования"  

5. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

6. Закон РТ № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ». 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и оформлена в виде ссылок 

на нее. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений построена на 

следующем программно-методическом  обеспечении: 

1. Шаехова Р.К. Сөенеч – Радость познания: региональная образовательная 

программа дошкольного образования/Р.К.Шаехова. – Казань: Магариф – Вакыт, 

2016. 

2. Образовательная программа по обучению трем языкам (русскому, татарскому, 

английскому) детей дошкольного возраста/Галиева Л.Р. и др. - Тат. респ. 

издательство «Хэтер», 2020. 
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Полное наименование учреждения, для которого разработана данная 

программа: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №101 комбинированного вида» Кировского района города Казани. 

Сокращенное наименование учреждения, для которого разработана данная 

программа: МБДОУ «Детский сад №101». 

Дата открытия: 1 октября 2021 год. 

 

 

1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи реализации программы 

 

Цели программы:  

Обязательная Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-

нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство 

народов России. 

Этнокультурное региональное 

составляющее 

Проектирование социальных 

ситуаций развития русскоязычного ребенка 

с использованием средств национальной 

культуры, обеспечивающих успешную 

социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности детей через общение на 

языке татарского народа, взаимоотношение 

с представителями других 

национальностей, народную игру, познание 

родного края и другие формы активности.  

Полилингвальное обучение (обучение 

английскому языку) 

       Развитие коммуникативных 

способностей у детей, формирование 

элементарных навыков общения на 

английском языке. 

 
 

Задачи: 

Обязательная Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 обеспечение единых для 

Российской Федерации содержания 

ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной 

программы ДО; 

 приобщение детей (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – 

жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, 

Этнокультурное региональное 

составляющее 

● обеспечение равных возможностей для 

полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от 

места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

● формирование общей культуры личности 

детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и 
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гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая 

память и преемственность 

поколений, единство народов 

России; создание условий для 

формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета 

возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного 

доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление 

физического и психического 

здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, 

его инициативности, 

самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности 

родителей (законных 

представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе 

завершения ДО уровня развития, 

ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

●обеспечение преемственности целей, задач 

и содержания дошкольного и начального 

общего образования в области 

казаневедения (краеведения); 

● создание благоприятных условий для 

освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики 

Татарстан, развития межэтнической 

культуры, коммуникативных способностей 

каждого воспитанника как субъекта 

взаимоотношений с представителями 

других национальностей; 

● объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и 

культурных ценностей татарского и 

русского народов; 

● формирование социокультурной среды, 

соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с 

учетом этнокультурных особенностей 

региона; 

● обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах семейного 

воспитания, в оценке качества 

образовательных процессов Организации. 

Полилингвальное обучение (обучение 

английскому языку) 

● формирование у детей первоначальных 

навыков оформления речи на английском 

языке; 

● понимать на слух несложную английскую 

речь; 

● расширять представления детей об 

окружающем мире посредством 

информации о странах изучаемых языков; 

● развивать психофизиологические 

функции детей (фонематический слух, 

восприятие, слуховая и зрительная память, 

внимание, мышление и др.); 
● развивать интерес к изучаемому языку, к 

окружающему миру; 

● развивать творческие способности детей 

посредством изучаемых языков; 

● воспитывать устойчивый интерес к 

изучению английского, татарского языка; 
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необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими 

образовательных программ 

начального общего образования. 

● воспитывать чувство патриотизма, 

толерантности и эмпатии; 

● повысить педагогическую 

компетентность родителей по обучению 

детей английскому языку. 

 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов 

формирования программы: 

 Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС:  
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.  

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования).  

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений.      

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Сотрудничество ДОУ с семьей.  

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства.  

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности.  

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития).  

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы организации образовательной деятельности 

1. Принцип целенаправленности понимается как осмысленное принятие  

педагогом ведущей цели и целевых ориентиров Программы; компетентное подчинение 

комплекса образовательных задач общей направленности (стратегии) образовательной 

деятельности. 

2. Принцип наглядности предполагает создание оптимальных условий для  

организации восприятия детьми окружающего мира с помощью разных органов чувств: 

предоставлять то, что видимо, — для восприятия зрением, слышимое — слухом, имеющее 

вкус — с помощью вкуса, доступное осязанию — путем осязания 

3. Принцип доступности при необходимой степени трудности подразумевает  

точное соответствие новых образовательных задач уже освоенному опыту и 

индивидуальным особенностям ребенка на оптимальном уровне трудности 

4. Принцип объективности предполагает проектирование содержания образования  

в соответствии с современными научными представлениями об окружающем мире (с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей). 

5. Принцип связи образования с жизнью ориентирует педагога на выбор таких  

форм и методов образования, которые позволяют даже самым маленьким детям 

«открывать» жизненный смысл формируемых понятий, умений, способов деятельности, 

культурных практик 
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6. Принцип сознательности и активности связан с методологическим принципом  

инициирования субъектности и раскрывается через субъект-субъектный характер 

образовательных отношений, когда ребенок выступает не пассивным объектом, а 

активным, инициативным, самостоятельно действующим и мыслящим субъектом со своей 

позицией. 

7. Принцип систематичности и последовательности подразумевает наличие  

определенного порядка, логики, системы в организации и осуществлении образовательной 

деятельности. 

8. Принцип прочности требует, чтобы результаты образования были  

качественными и надежными, входили в социокультурный опыт детей, становились 

основой мировоззрения (видения картины мира), деятельности и поведения. 

9. Принцип интегративности предполагает готовность педагога к  

целенаправленному переносу (переводу) информации из одной образовательной области в 

другую для ее многоаспектного освоения детьми в целях «рождения» культурных и 

личностных смыслов. 

10. Принцип воспитывающего и развивающего характера образования  

подразумевает единство задач обучения, воспитания и развития в образовательной среде. 

 

                      Подходы к формированию основной образовательной программы   

- Системный подход. Сущность: относительно самостоятельные компоненты 

рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, 

субъекты педагогического процесса: педагог и воспитанник, содержание образования, 

методы, формы, средства педагогического процесса. Задача воспитателя: учет 

взаимосвязи компонентов.  

- Личностно-ориентированный подход. Сущность: Личность как цель, субъект, 

результат и главный критерий эффективности педагогического процесса. Задача 

воспитателя: создание условий для саморазвития задатков и творческого потенциала 

личности.  

- Деятельностный подход. Сущность: деятельность – основа, средство и условие 

развития личности, это целесообразное преобразование модели окружающей 

действительности. Задачи воспитателя: выбор и организация деятельности ребенка с 

позиции субъекта познания труда и общения (активность самого).  

- Индивидуальный подход. Сущность: учет индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. Задачи воспитателя: индивидуальный подход необходим каждому ребенку, как   
«трудному», так и благополучному, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, 

научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные 

сильные и слабые стороны.  

- Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию воспитания 

на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, становятся целью и 

результатом воспитания, а с другой – его средством.  

- Компетентностный подход основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование основ компетентностей как постоянно 

развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении 

актуальных проблем, т.е. быть готовым: решать проблемы в сфере учебной деятельности; 

объяснять явления действительности, их сущность, причины, ориентироваться в 

проблемах современной жизни; решать проблемы, связанные с реализацией 

определенных социальных ролей. 

          - Культурологический подход – методологическое основание процесса воспитания, 

предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные традиции народа, 

его культуру, национальные и этнические особенности. 
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Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 
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Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 
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высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-

пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 
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взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков 

от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 

см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 
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действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К 6-7 годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов 

в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 
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подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 
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мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

       Планируемые результаты в дошкольном возрасте соответствуют ФОП ДО п 15.3, 15.4. 

                  

                    Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
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соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей.; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации 

образовательной деятельности, планированию индивидуальной образовательной 

деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых 

результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей. 
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Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

  

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

1. социально-коммуникативное развитие; 

2. познавательное развитие; 

3. речевое развитие; 

4. художественно-эстетическое развитие; 

5. физическое развитие. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и само регуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 
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и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Обязательная часть  

Возраст Задачи ОД Содержание ОД 

3-4 года ФОП ДО п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 

4-5 лет ФОП ДО п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 

5-6 лет ФОП ДО п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 

6-7 лет ФОП ДО п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Возраст Содержание работы 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной 

3-4 года Создавать условия для социальных контактов и доверительного 

общения на родном языке. 

Поддерживать потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации об окружающем мире, событиях в детском саду, 

родном городе (селе).  

Формировать начала культурного общения (приветливо здороваться и 

прощаться в зависимости от национальной принадлежности собеседника, 

доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за 

помощь, угощение, называть сверстника по имени, выражать отказ, 

несогласие в приемлемой форме. Приобщать детей к празднованию дня 

рождения детского сада,  знаменательных дат города. Воспитывать чувство 

сопричастности к жизни детского сада, родного города.  

Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада,  

знаменательных дат города. Воспитывать чувство сопричастности к жизни 

детского сада, родного города.  

4-5 лет Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном мире, 

событиях в родном городе (селе), республике.  

Одобрять инициативу общения на родном языке; вежливо 

откликаться на предложения общения со стороны других людей, 

устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми 

в различных видах деятельности. Поддерживать тему разговора, вести 

беседу на тему, интересующую собеседника. 

Способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей, 

говорящих на другом языке, обучать слушанию, помочь в овладении 

первичной коммуникацией, приобретении первоначальных навыков устной 

речи на втором государственном языке, развивать языковое чутье. 

Формировать культуру общения (приветливо здороваться и 

прощаться в зависимости от национальной принадлежности собеседника, 

благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение, извиняться, 

доброжелательно  обращаться с просьбой, предложением). 

           Приобщать детей к празднованию дня рождения детского сада, 

знаменательных дат города (села), республики, формировать чувство 

радости и удовлетворенности от участия в жизни детского сада (города, 
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республики). 

5-6 лет Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном мире, 

событиях в родном городе (селе), республике, регионах страны. 

Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного 

общения на родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в 

разных видах детской активности. 

Развивать умение общаться на родном языке с разными детьми 

(младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с 

«новеньким» в группе детского сада и др., воспитывать доброжелательное 

отношение к ним.  

Развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и 

нравам людей, говорящих на татарском языке, формировать навыки 

разумного и обоснованного поведения при взаимодействии языков и 

культур, навыки социальной межкультурной коммуникации. 

Формировать навыки общения, поддерживать достижение 

коммуникативных целей при ограниченном владении татарским языком, 

приобретение первоначальных навыков устной речи на втором языке. 

Помочь освоению элементарных правил этикета, поощрять этически 

ценные образцы общения, использование в речи татарского народного 

фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат 

города, республики, страны. Формировать чувство  гордости и радости от 

участия в жизни города (республики, страны). 

6-7 лет Поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как 

источником разнообразной информации о природном и социальном мире, о 

всемирных событиях, событиях в стране, республике, родном городе (селе). 

Расширять круг общения ребенка на родном языке, формировать 

способы контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями, 

готовность выслушать и разговаривать в доброжелательной форме, 

поддерживать тему разговора, отзываться на просьбу, предложение, просить 

о помощи. 

Погружать детей в языковую среду, формировать коммуникативные 

способности, включающие знание татарского языка, «вживание» в 

коммуникативную ситуацию, эмоционально насыщенное общение, учет 

социальной роли партнера. 

Создавать ситуации для освоения культуры речевого общения, 

формировать представление о необходимости вежливого обращения ко 

взрослым и сверстникам, развивать умение выбирать из многообразия 

элементов речевого этикета формы, наиболее подходящие к определенной 

ситуации. 

Способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя 

как гражданина родного города (села), республики, страны; уважительно 

относиться к символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну).  

Приобщать детей к празднованию знаменательных дат, которые 

отмечают люди во всем мире, формировать чувство радости и 

удовлетворенности от совместного празднования. 

В сфере развития игровой деятельности 

3-4 года Способствовать развитию умения выполнять игровые действия в 

игровых упражнениях типа «Готовим чак-чак (баурсак)», «Раскатываем 
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тесто для домашней лапши» и др. Создавать условия для игры ребёнка с 

двумя-тремя детьми, к которым он испытывает симпатию, на темы из 

окружающей жизни, по мотивам татарских литературных произведений, 

мультфильмов.  

 Осуществлять поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых 

игр, отражающих быт татарского и русского народов, обогащая жизненный 

опыт, предметно-игровую среду, игровую культуру детей. Поддерживать 

желания детей самостоятельно подбирать национальные игрушки, предметы 

ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), 

предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревенная 

ложка, самовар и др.), предметы-заместители. 

 Побуждать интерес ребёнка к театрализованной игре путем первого 

опыта общения с персонажем (кукла Алсу показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Предоставлять детям возможность отзываться на игры-действия со 

звуками, подражать движениям животных и птиц под музыку татарских 

композиторов, под звучащее слово (в произведениях татарской поэзии и 

малых фольклорных форм). 

 Вовлекать детей в досуговые игры, в том числе игры-ряжанья, игры-

забавы, проводимые преимущественно с народными игрушками, 

персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь 

и др.). 

Организовывать несложные празднично-карнавальные игры 

(шествие ряженых детей в ролях излюбленных сказочных героев, 

литературных персонажей), приуроченные к праздникам, развивать 

ощущение праздничной общности между детьми и взрослыми. 

4-5 лет            Предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей 

жизни, быта народов, по мотивам произведений татарских писателей, 

поэтов, эпизодов из мультфильмов. 

 Оказывать помощь в организации взаимодействия детей со 

сверстниками на уровне ролевых и партнерских взаимоотношений, 

поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы домашней 

утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы ряженья 

(национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные 

игрушки, музыкальные инструменты и использовать их в соответствии с 

ролью. 

 Инициировать создание построек, макета городских (сельских) улиц, 

дорог. Акцентировать внимание на различие пространственных 

характеристик объектов, их протяженности, на установление 

местоположения деталей (сверху, снизу, над, под и др.); поддерживать 

стремление к конструированию железных дорог, дорог с двусторонним 

движением, мостов, гаражей и др. Обеспечить связь конструкции с сюжетом 

игры и речевым сопровждением. 

Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление 

игрового диалога в форме ролевых высказываний на татарском языке, 

стремление соответствовать реальному событию. 

В театрализованных и режиссерских играх  разыгрывать ситуации по 

несложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных 

сказок), используя куклы в национальной одежде, образные игрушки, 

бибабо, игрушки-самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, 
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мимику, интонацию. 

Практиковать досуговые игры, игры-ряженья, игры-развлечения, 

игры-забавы, проводимые преимущественно с народными игрушками, 

персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь 

и др.). 

Организовывать празднично-карнавальные игры, игры сезонного 

характера, приуроченные к праздникам «Сабантуй», «Карга боткасы», 

«Масленица» и др., развивать ощущение праздничной общности между 

взрослыми и детьми. 

5-6 лет           Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; 

способствовать развитию сюжета на основе знаний, полученных при 

восприятии социального мира, из литературных произведений татарских 

писателей и поэтов, телевизионных передач, экскурсий по городу (селу), 

выставок, походов. 

Активно поддерживать самодеятельную игру детей, появление 

игрового диалога в форме ролевых высказываний на татарском языке, 

стремление соответствовать взятой на себя роли, реальному или 

вымышленному событию. 

Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в 

которой дети в условной форме используют национальные игрушки, 

игрушки-самоделки из журнала «Тылсымлы куллар», отображают события 

из жизни,  сюжеты из сказок народов Поволжья, мультфильмов и т.д. 

 Развивать артистические способности детей, вовлекать их в 

сценическое искусство: игры в концерт, пение татарских песен, исполнение  

танцев народов Поволжья, показ сценок из спектакля. Предоставлять 

возможность выступления перед сверстниками, родителями и гостями. 

Поощрять инициативность игрового (ролевого) поведения, 

соблюдение правил, проявление индивидуальности в татарских народных 

играх, играх с правилами, способствующих физическому, социальному 

развитию (этнокультурному). 

Поддерживать переход к самостоятельной организации детьми 

досуговых игр (интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, 

игры-забавы преимущественно с народными игрушками, персонажами 

кукольного театра, детскими музыкальными инструментами (курай, гармонь, 

кубыз и др.), поощрять проявление самостоятельности, инициативности,  

умение занимать позицию равноправного партнера. 

Поддерживать активное участие детей в празднично-карнавальных 

играх, играх сезонного характера, приуроченных к праздникам «Сабантуй», 

«Науруз», «Карга боткасы», «Масленица», «Рождество» и др., развивать 

ощущение праздничной общности между людьми. 

6-7 лет          Предлагать варианты развертывания сюжетов, связанных с историей и 

культурой народов совместного проживания, а также с правилами поведения 

и ролями людей в социуме, следовать интересам и игровым потребностям 

детей. 

Поддерживать выраженный самодеятельный характер сюжетно-

ролевой и режиссерской игр, потребность отражать в них широкий круг 

знаний о действительности, литературных произведений  народов Поволжья, 

художественных и мультипликационных фильмов.  

 Поощрять самостоятельный выбор сказок народов Поволжья, 

стихотворений, песен, народных танцев для постановки, принимать участие 
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в подготовке необходимых атрибутов и декораций для будущего спектакля, 

участвовать в распределении обязанностей и ролей. Использовать разные 

виды театра (бибабо, пальчиковый, театр кукол, картинок и др.). Развивать 

интерес к сценическому искусству.   

Поддерживать самостоятельную организацию детьми досуговых игр 

как формы культурного проведения свободного времени (интеллектуальные 

игры, игры-путешествия, игры-развлечения, игры-забавы, проводимые 

преимущественно с народными игрушками, персонажами театра кукол, 

музыкальными игрушками, поощрять проявление самостоятельности, 

инициативности, умение занимать позицию равноправного партнера. 

Поощрять творческие проявления детей в празднично-карнавальных 

играх, играх сезонного характера, приуроченных к праздникам «Науруз», 

«Карга боткасы», «Сабантуй», «Масленица», «Рождество», «Каравон» и др. 

Способствовать развитию праздничного настроения, чувства радости от 

активного участия в празднике. 

Поддерживать проявления коллективных словесных игр. 

 Обогащать игровой опыт играми  народов Поволжья. 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

       Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Обязательная часть  

Возраст Задачи ОД Содержание ОД 

3-4 года ФОП ДО п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 

4-5 лет ФОП ДО п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 

5-6 лет ФОП ДО п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 

6-7 лет ФОП ДО п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Возраст Содержание работы 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

3-4 года          Формировать первоначальные представления о некоторых атрибутах 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, 

одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.). 

Предоставлять детям возможность самостоятельно рассматривать 
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фотоснимки, отражающие современную окружающую действительность, 

иллюстрации в книгах, детских журнале «Сабантуй», «Салават купере» и др. 

Поощрять желание детей задавать вопросы, рассуждать относительно 

рассматриваемых явлений, событий. 

Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные 

(праздничные) дни, с кем гуляли, где (в цирке, парке аттракционов 

«Кырлай», на центральной площади, улицах города, за городом). 

Инициировать проявление эмоционально-положительного отношения к 

событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и 

сверстниками. 

Учить детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на 

которой он живет.  

4-5 лет Формировать представления о некоторых атрибутах национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,   

музыкальные инструменты). 

Учить детей называть республику, ее столицу, родной город (село, 

поселок), улицу, на которой он живет. Рассказать детям о 

достопримечательностях города (села). 

 Способствовать накоплению опыта участия детей в беседах о 

событиях, происходящих в родном городе. Стимулировать к 

коллекционированию открыток, значков, семейных фотографий у памятных 

мест, иллюстрированных альбомов, книг, журналов, связанных с образами 

родного края. 

Развивать представления о трудовой деятельности взрослых 

посредством татарских народных сказок («Четыре друга», «Гороховое 

войско» и др.). Сопровождать трудовые операции ребенка стихотворными 

строчками татарских  писателей (Д. Тарджемалов «Верхом  на палочке», Ш. 

Маннур «Воркуют голуби» и др.). 

Рассмотреть с детьми макет железной дороги, рассказать о труде 

машиниста. Познакомить с метрополитеном города Казани, со станцией в 

центре города «Площадь Тукая», рассмотреть ее на фотоснимках, обратить 

внимание на национальный колорит ее оформления (22 мозаичных панно, 

изображающие героев и темы произведений Г. Тукая, его портретный образ). 

Обогащать знания детей об окружающей действительности. 

5-6 лет Познакомить с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). 

Развивать осознание детьми принадлежности  к своему народу. 

Формировать представление о том, что Казань – столица республики 

и  всех татар мира. Казань - крупный промышленный центр, один из 

древнейших городов России. В Казани работают Президент, Правительство 

Республики Татарстан, мэр города. Познакомить с символикой столицы. 

Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. 

Познакомить с событиями прошлого, достопримечательностями,  

историческими памятниками, музеями, с происхождением названий улиц  

родного города (села). Приобщать детей к истории родного края, прошлому 

и современному состоянию национальной культуры. 

Познакомить детей с географическим положением Республики 

Татарстан (на карте и глобусе обозначить территорию республики, реки 

Волгу и Каму, Куйбышевское и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, 

озера  и реки окрестности). Помочь детям понять условные обозначения. 

Расширять представления детей о средствах национальной культуры 
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(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда,  

национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы 

фольклора). Побуждать детей задавать вопросы, рассуждать. 

Формировать представление о том, что Татарстан – 

многонациональная республика. На основе восприятия художественных 

текстов, рассматривания иллюстраций в книгах, просмотра видеоальбомов 

познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, живущих в 

Республике Татарстан. Помочь выделить общее и частное в поведении 

людей и явлениях культуры, развивать уважительное отношение к людям 

других национальностей. 

 Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой 

культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей 

литературы и искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), 

писатели (А. Алиш, Р. Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и 

др.), скульпторы (Б. Урманче, В. Цигаль и др.). Вызвать интерес к их жизни 

и творческой деятельности.  

Развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их 

отношении к труду посредством татарских народных сказок («Ремесло 

выручит», «Три дочери» «Падчерица» и др.).  Акцентировать внимание 

детей на сказочных героях, которые любят трудиться.  Сопровождать 

трудовые действия детей строчками из стихотворений  Г. Тукая («Забавный 

ученик», «Киска-озорница» и др.). 

Продолжать знакомство с метрополитеном города Казани, со 

станциями: Кремлевская, Козья слобода, Суконная слобода и др., 

рассмотривать их на фотоснимка и рассказывать историю происхождений их 

названий. Обогащать знания детей об окружающей действительности.  

6-7 лет Познакомить детей с глобусом, показать, где находится Россия, 

Москва, Санкт-Петербург, Казань, с какими странами граничит наша страна. 

В доступной форме рассказать о некоторых событиях из истории России, о 

государственном устройстве, армии, авиации, флоте, выдающихся людях, 

работе политиков и общественных деятелей. 

Познакомить с государственной символикой России (флаг, герб, 

гимн). Помочь детям выучить гимн, способствовать уважительному 

отношению к символике России. 

Продолжать знакомство с прошлым и современным состоянием 

республики, ее географическим расположением, природой, климатом,  

жизненедеятельности людей.  Обогащать знания в разных сферах 

окружающей действительности. 

Рассказать о том, что Казань – это большой промышленный и 

торговый центр, а татарский народ испокон веков занимался земледелием, 

животноводством, кожевенным производством, торговлей и т.д. 

Способствовать проявлению познавательного интереса к истории Казани. 

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в 

родном городе (строительство детских садов, открытие спортивных 

комплексов, торговых центров, новых станций метро и др.), используя 

современные технологии, учить проектировать его будущее. 

 Познакомить детей с картой, показать на карте крупные города 

региона (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, 

Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 

достопримечательностями,  промышленным производством, выпускаемой 
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продукцией. Продолжать изучение символики городов региона. 

 Познакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, 

бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на 

селе, обратить внимание на особенности их одежды, жилища, домашней 

утвари. 

 Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой 

культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей 

музыкального и театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. 

Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), 

режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. 

Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес, помочь в 

поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства. 

 Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. 

Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать 

интерес к науке.  

 Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной 

войны (М. Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. 

Столяров и др.). Привлечь родителей к рассказу детям о воинских наградах 

прадедушек, прабабушек. Воспитывать уважение к защитникам Отечества 

(возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.). 

Развивать представления о трудовой деятельности посредством 

татарских народных сказок («С ремеслом не пропадешь, без ремесла не 

проживешь», «Завещание», «Золотые песчинки» и др.). Формировать 

представления о некоторых современных профессиях (программист, 

стилист, инженер-нефтяник и др.), вызвать желание стать хорошим 

специалистом. 

 

         

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

         Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

  

Обязательная часть  

Возраст Задачи ОД Содержание ОД 

3-4 года ФОП ДО п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 

4-5 лет ФОП ДО п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 

5-6 лет ФОП ДО п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 

6-7 лет ФОП ДО п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Возраст Содержание работы 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

3-4 года        Активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том 

числе выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о 

событиях из жизни ребенка, об интересующих его предметах,  явлениях 

природы родного края. Формировать устную речь и навыки речевого 

общения с собеседником на основе овладения литературным языком своего 

народа. 

 Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные 

высказывания, обращения ко взрослому с просьбами и предложениями. 

Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и 

татарских народных сказок, стихотворений, строить высказывания, 

состоящие из 2-3 предложений, пользоваться системой окончаний для 

согласования слов в предложении. 

 Помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в 

ходе которого дети комментируют свои игровые действия, обозначают 

словом игрушки, предметы-заместители, условные действия. 

 Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных 

областей, способствовать коммуникативно-деятельностному подходу к 

речевому развитию. Совершенствовать звуковую культуру речи. 

4-5 лет Создать  условия для овладения первичной коммуникации на  

татарском  языке русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча 

сөйләшәбез». Накапливать словарный запас, не менее 62 слов, обогащать 

речь смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В 

процессе целенаправленного обучения использовать технологию 

проектирования «Мой дом», игровые и информационно-коммуникационные 

технологии, аудио-видео материалы, анимационные сюжеты, дидактический 

инструментарий. Способствовать восприятию детьми новых слов, 

правильному их звукопроизношению, запоминанию, активизации. 

Побуждать вопросами отыскивать игрушки, картинки, предметы. 

Учить соотносить названия предметов с картинками в рабочей тетради, их 

действия, свойства. Поддержать стремление самостоятельно выполнять 

задания, употреблять новые слова. 

Поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать 

собеседника, развивать умение отвечать на вопросы одно-двусловными 

предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-3 

слов на татарском языке. 

Учить детей ориентироваться в ситуациях повседневного общения. 

Посредством упражнений, создания игровых ситуаций, организации  

различных видов детской деятельности (игра, общение, продуктивные виды 

деятельности) развивать умение находить речевое решение, правильно 

высказываться в соответствии с конкретной ситуацией. 

Стимулировать инициативные высказывания детей на татарском 

языке, обращения ко взрослому с просьбой поиграть. Налаживать речевое и 

игровое взаимодействие в совместной деятельности взрослого с детьми. 

Осуществлять систему  наблюдений за речевым развитием 

русскоязычных детей, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Поддерживать стремление ребенка рассказать небольшое 
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стихотворение на празднике. Заложить основы интонационной 

выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство радости от 

ожидания предстоящих событий. 

5-6 лет Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим 

объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 142 слов, 

обогащать речь смысловым содержанием. 

Развивать интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В 

процессе целенаправленного обучения использовать технологию 

проектирования «Учимся, играя», технологию моделирования, игровые и 

информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, 

анимационные сюжеты, мультфильмы, дидактический и раздаточный 

материал. Способствовать восприятию новых слов, правильному их 

звукопроизношению, запоминанию, активизации в речевой продукции детей. 

Создавать ситуацию успеха. 

Развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и 

адекватно реагировать на обращение, употребляя реплики, соответствующие 

ситуации. Развивать умение отвечать на вопросы двух-трехсловными 

предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-4 

слов на татарском языке. Развивать ранние формы грамматического 

структурирования, формировать смысловое содержание в построении 

предложений детьми. Поощрять участие детей в диалоге, стремление 

поддержать собеседника. 

Учить соотносить названия предметов с картинками в рабочей 

тетради, называть их действия, свойства. Поддерживать стремление 

самостоятельно выполнять задания, отвечать на вопросы, задавать их. 

Создавать условия для формирования речевой и языковой культуры в 

повседневной жизни ребенка. Активизировать употребление новых слов в 

различных фразовых конструкциях, организуя соответствующие игровые, 

проблемно-поисковые ситуации, ситуативный диалог. Предоставлять детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Вызывать желание говорить на татарском языке. 

Упражнять детей в переводе слов с русского языка  на татарский, 

активизировать память. 

Осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития 

русскоязычных детей, устойчивости навыков общения на татарском языке в 

привычной для ребенка коммуникативной ситуации. 

Предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по 

мотивам произведений Г. Тукая студии «Татармультфильм», телепередачи 

«Күчтәнәч», «Поем и учим татарский язык», слушать песни и получать 

удовольствие при ограниченном владении языком. Закладывать основы 

культуры речи. 

Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию  

коммуникативных способностей при ограниченном владении татарским 

языком, развивать языковое чутье, поддерживать интерес к сравнению 

языковых явлений между собой, мотивировать к усвоению языка. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на 

праздниках, конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. 

Заложить основы интонационной выразительности речи. Дать возможность 

испытывать чувство радости от ожидания предстоящих событий. 

Поощрять использование татарского языка  (подбор слов, выражений, 
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осознанность речевых высказываний) в естественной речевой ситуации. 

Способствовать проявлению интереса к перспективам своего речевого 

развития. 

6-7 лет            Обеспечить полное овладение русскоязычными детьми 

лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 167 слов, обогащать речь смысловым содержанием. В процессе 

целенаправленного обучения активизировать употребление новых слов в 

различных фразовых конструкциях. Развивать устойчивый интерес 

русскоязычных детей к изучению татарского языка. Создавать ситуацию 

успеха. 

Посредством использования современных методов обучения (методы 

развивающего обучения, метод звуковых ассоциаций, Сингапурский метод), 

технологии проектирования «Мы теперь большими стали, скоро в школу мы 

пойдём», информационно-коммуникационных технологий, аудио записей, 

анимационных сюжетов, мультипликационной и видеопродукции, 

режиссёрских и дидактических игр активизировать в речи слова, 

обозначающие предмет, его признак, действие.  Формировать элементарные 

навыки построения несложных повествовательных и вопросительных 

предложений. 

Продолжать работу в рабочих тетрадях, добиваться четкого 

выполнения инструкции. Формировать предпосылки учебной деятельности. 

Опираясь на технологию ТРИЗ, способствовать развитию умения 

составлять небольшие рассказы (3-8 предложений) про себя, по серии 

ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картинке, из 

личных наблюдений. Поощрять переход от двусловных к многословным 

высказываниям на татарском языке. 

Учить детей не только отдельным речевым действиям, но также 

умению ориентироваться в ситуации общения и самостоятельно находить 

речевое решение в новых условиях, выбирая для этого соответствующие 

слова и грамматические средства. Правильно пользоваться системой 

окончаний для согласования слов в предложении. Способствовать точной 

передаче мыслей в речи, развивать речевой самоконтроль. 

Погружать детей в языковую среду, давать возможность 

прислушиваться к речи собеседника, говорящего на татарском языке в 

реальной обстановке, стремиться понять (или догадаться) о чем он говорит, 

вступать в диалог и поддерживать его, достигать коммуникативной цели при 

ограниченном владении татарским языком. Поощрять применение знаний в 

реальной языковой среде. 

Осуществлять коммуникативно-деятельностный подход к развитию 

речи русскоязычных детей. Поощрять стремление использовать виды 

татарского народного фольклора, наиболее употребительные слова и 

выражения в специфически детских видах деятельности, в повседневном 

общении. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, 

поводить хороводы, посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» 

по мотивам произведений А. Алиша студии «Татармультфильм», 

телепередач «Поем и учим татарский язык», «Күчтәнәч» и получить 

удовлетворение от познавательной и творческой активности. Закладывать 

основы языковой культуры, культуры общения и деятельности. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в 
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Международный день родного языка, на конкурсе чтецов, литературном 

вечере. Формировать интонационную выразительность речи. Дать 

возможность испытать чувство радости от очередного выступления. 

Упражнять детей в переводе предложений с русского языка  на 

татарский, активизировать память. 

Осуществлять мониторинг устойчивости навыков общения на 

татарском языке в новых для русскоязычного ребенка коммуникативных 

ситуациях.   

Помочь осуществлять обмен высказываниями-репликами, учитывая их 

содержательную и конструктивную связь. Развивать способность к 

планированию своих и прогнозированию чужих речевых высказываний в 

пределах диалога. Способствовать переходу от мини-диалогов к 

развернутым формам диалогической и монологической речи. 

 Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению 

татарского языка. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

3-4 года            Поддерживать интерес детей к слушанию литературных произведений 

разных жанров, стимулировать повторение в речи некоторых фраз 

прослушанных текстов  (песенка Колобка, реплики персонажей сказки 

«Теремок» и пр.). 

 Учить детей следить за развитием действий в татарских народных 

сказках, в литературных произведениях татарских писателей и поэтов. 

Сопровождать слушание наглядными средствами (игрушки, картинки, 

анимация). Добиваться ответа на несложные вопросы, помогать высказывать 

свое отношение к персонажам, вступать в ролевой диалог.  

Познакомить с образцами татарского фольклора (песенки, потешки, 

заклички, пальчиковые игры). Поощрять использование малых фольклорных 

форм в повседневной жизни. 

4-5 лет          Развивать способность слушать и воспринимать литературный язык 

различных жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских 

писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их содержание. 

Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой почитать книгу. 

Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных 

героях и их характерах, реальных событиях, поступках взрослых и детей, 

задавать вопросы детям на понимание прочитанного. 

Использовать малые формы поэтического фольклора, народные 

сказки для проявления детьми сопереживания, сочувствия по отношению к 

героям литературных произведений, ориентироваться на них в оценке своего 

поведения и  поведения сверстников. 

 Организовывать инсценировки и драматизацию небольших отрывков 

из татарских сказок. Помочь запомнить наиболее интересные, 

выразительные отрывки из прочитанных произведений, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных 

татарских поэтов, малых форм татарского фольклора. Развивать способность 

заучивать, запоминать стихи. 

 Давать детям возможность самостоятельно повторно рассматривать 

иллюстрации в книге. Обогащать литературными образами игровую, 

изобразительную деятельность, конструирование и др. 

Помочь родителям в организации системы чтения ребенку дома, в 
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первоначальном ознакомлении с постановками для детей в Казанском 

государственном Татарском театре юного зрителя им. Г. Кариева. 

5-6 лет           Развивать интерес и потребность в восприятии литературных 

произведений, обсуждении их содержания, оформления. Приобщать к 

восприятию познавательной  литературы. Познакомить с понятиями 

«словарь» (русско-татарский, татарско-русский)», «энциклопедия», 

«хрестоматия», «справочное издание». Формировать отношение к книге как 

к источнику знаний. 

Практиковать чтение с продолжением, что позволяет детям повторно 

вернуться к восприятию литературного языка, к вымышленным героям 

татарских писателей, вспомнить и прогнозировать версии событий. 

Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой дочитать книгу, 

способствовать ожиданиям приятного переживания.  

Обогащать запас литературных впечатлений от произведений устного 

народного творчества (пословицы, поговорки, загадки и т.д.), помочь понять 

фольклорный текст, национально-художественное своеобразие фольклорных 

произведений. Поддерживать проявления детского творчества, 

элементарного сочинительства, попытки рифмовать слова. 

Рассказать детям о художниках-иллюстраторах, поощрять желание 

самостоятельно рассматривать книжные иллюстрации, сравнивать их. 

Развивать отношение к книге как к предмету эстетической культуры, помочь 

освоить правила - аккуратно листать страницы книг, пользоваться закладкой, 

после просмотра класть книги на книжную полку. 

 Учить эмоционально передавать содержание небольших 

прозаических текстов, выразительно читать стихи татарских поэтов, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Погружать детей в 

стихию литературного языка.  

Обратить внимание детей на национальное своеобразие волшебных 

сказок. Использовать татарские народные сказки для проявления детьми 

таких нравственных качеств, как сочувствие, сопереживание, которые лежат 

в основе нравственных поступков. Дать детям возможность рассказать о 

своем восприятии поступка сказочного героя, помочь понять скрытые 

мотивы его поведения. 

Помочь родителям в организации книжного уголка (полки) для 

чтения ребенку в семье, рекомендовать посещение Республиканской детской 

библиотеки, просмотр спектаклей для детей ТГТДиК им. К. Тинчурина: 

«Чиполлино» (Дж. Родари), «Книга сказок», «Шурале – onlain» (Ш. 

Фархутдинов) и др. 

6-7 лет Расширять круг детского чтения изданиями художественного, 

познавательного, энциклопедического характера. Расширять знания детей о 

книге как результате деятельности писателя (поэта), художника и 

работников типографии. 

 Познакомить с отличительными особенностями сказки, рассказа, 

стихотворения. Развивать стремление понять содержание произведения, 

оценить действия и поступки литературных героев, придумать свои версии 

происходящего. 

Способствовать положительному реагированию на предложение 

чтения произведений больших форм (чтение с продолжением). Формировать 

потребность ежедневного обращения к детской художественной литературе. 

 Учить составлению комбинированных связных высказываний 
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(сочетание описательных и повествовательных монологов, включение 

диалогов), составлению плана собственных  высказываний и выдерживанию 

его в процессе рассказывания. Создавать условия для приобретения опыта 

эмоциональной передачи содержания некоторых прозаических текстов, 

выразительного чтения наизусть коротких стихотворений, участия в 

музыкальной драматизации татарских сказок. 

 Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, 

в основе которых лежит интерпретация литературного образа. 

 Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. 

Приобщать к словесному искусству, стимулируя проявления детьми 

собственного литературного опыта, сохраняя при этом основные 

особенности стиля и жанра. 

 Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ 

иголки» и др.). Развивать чувство юмора. 

Помочь родителям в организации условий для чтения ребенком, 

рекомендовать посещение книжных выставок, ярмарок, просмотра 

спектаклей для юных зрителей в ТГАТ им. Г. Камала: «Деревенский пес 

Акбай» (Т. Миннуллин), «Игра с монстриком» (И. Зайниев) и др. 

Обучение английскому языку 

3-4 года            Создать  условия для овладения первичной коммуникации на  

английском  языке.  

            Создать условия для развития у детей интереса к изучению 

английского языка. 

          Развивать навыки восприятия иностранной речи на слух. 

          В процессе целенаправленного обучения игровые и информационно-

коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, анимационные 

сюжеты, дидактический инструментарий. Способствовать восприятию 

детьми новых слов, правильному их звукопроизношению, запоминанию, 

активизации. 

Побуждать вопросами отыскивать игрушки, картинки, предметы. 

Учить соотносить названия предметов с картинками или предметами. 

Поддержать стремление самостоятельно выполнять задания, употреблять 

новые слова. 

4-5 лет             Создать  условия для овладения первичной коммуникации на  

английском  языке.  

            Создать условия для развития у детей интереса к изучению 

английского языка. 

          Развивать навыки восприятия иностранной речи на слух. 

          В процессе целенаправленного обучения игровые и информационно-

коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, анимационные 

сюжеты, дидактический инструментарий. Способствовать восприятию 

детьми новых слов, правильному их звукопроизношению, запоминанию, 

активизации. 

Побуждать вопросами отыскивать игрушки, картинки, предметы. 

Учить соотносить названия предметов с картинками или предметами. 

Поддержать стремление самостоятельно выполнять задания, употреблять 

новые слова. Поощрять участие детей в диалоге, стремление поддержать 

собеседника, развивать умение отвечать на вопросы одно-двусловными 

предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-3 

слов на английском языке. 
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Учить детей ориентироваться в ситуациях повседневного общения. 

Посредством упражнений, создания игровых ситуаций, организации  

различных видов детской деятельности (игра, общение, продуктивные виды 

деятельности) развивать умение находить речевое решение, правильно 

высказываться в соответствии с конкретной ситуацией. 

Стимулировать инициативные высказывания детей на английском 

языке, обращения ко взрослому с просьбой поиграть. Налаживать речевое и 

игровое взаимодействие в совместной деятельности взрослого с детьми. 

Поддерживать стремление ребенка рассказать небольшое 

стихотворение на празднике.  

5-6 лет Обеспечить полное овладение детьми лексическим объемом, 

предусмотренным Программой по английскому языку. 

           Создать условия для развития у детей интереса к изучению 

английского языка. 

В процессе целенаправленного обучения использовать игровые и 

информационно-коммуникационные технологии, аудио-видео материалы, 

анимационные сюжеты, мультфильмы, дидактический и раздаточный 

материал. Способствовать восприятию новых слов, правильному их 

звукопроизношению, запоминанию, активизации в речевой продукции детей. 

        Развивать умение вести диалог, понимать обращенную речь и 

адекватно реагировать на обращение, употребляя реплики, соответствующие 

ситуации. Развивать умение отвечать на вопросы двух-трехсловными 

предложениями как эквивалент целого высказывания, строить фразы из 2-4 

слов на английском языке. Развивать ранние формы грамматического 

структурирования, формировать смысловое содержание в построении 

предложений детьми. Поощрять участие детей в диалоге, стремление 

поддержать собеседника. 

Учить соотносить названия предметов с картинками и предметами, 

называть их действия, свойства. Поддерживать стремление самостоятельно 

выполнять задания, отвечать на вопросы, задавать их. 

Упражнять детей в переводе слов с русского языка  на английский, 

активизировать память. 

Осуществлять систему мониторинга динамики речевого развития 

детей, устойчивости навыков общения на английском языке в привычной 

для ребенка коммуникативной ситуации. 

Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию  

коммуникативных способностей при ограниченном владении английским 

языком, развивать языковое чутье, поддерживать интерес к сравнению 

языковых явлений между собой, мотивировать к усвоению языка. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на 

праздниках, конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. 

Заложить основы интонационной выразительности речи. Дать возможность 

испытывать чувство радости от ожидания предстоящих событий. 

Поощрять использование английского языка  (подбор слов, 

выражений, осознанность речевых высказываний) в естественной речевой 

ситуации. Способствовать проявлению интереса к перспективам своего 

речевого развития. 

6-7 лет            Обеспечить полное овладение детьми лексическим объемом, 

предусмотренным Программой по английскому языку. В процессе 

целенаправленного обучения активизировать употребление новых слов в 
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различных фразовых конструкциях. Развивать устойчивый интерес детей к 

изучению английского языка. Создавать ситуацию успеха. 

Посредством использования информационно-коммуникационных 

технологий, аудио записей, анимационных сюжетов, мультипликационной и 

видеопродукции, режиссёрских и дидактических игр активизировать в речи 

слова, обозначающие предмет, его признак, действие.  Формировать 

элементарные навыки построения несложных повествовательных и 

вопросительных предложений. 

Учить детей не только отдельным речевым действиям, но также 

умению ориентироваться в ситуации общения и самостоятельно находить 

речевое решение в новых условиях, выбирая для этого соответствующие 

слова и грамматические средства. Правильно пользоваться системой 

окончаний для согласования слов в предложении. Способствовать точной 

передаче мыслей в речи, развивать речевой самоконтроль. 

Погружать детей в языковую среду, давать возможность 

прислушиваться к речи собеседника, говорящего на английском языке в 

реальной обстановке, стремиться понять (или догадаться) о чем он говорит, 

вступать в диалог и поддерживать его, достигать коммуникативной цели при 

ограниченном владении татарским языком. Поощрять применение знаний в 

реальной языковой среде. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения  на 

праздниках, на конкурсе чтецов.  

Осуществлять мониторинг устойчивости навыков общения детьми на 

английском языке. 

Способствовать переходу от мини-диалогов к развернутым формам 

диалогической и монологической речи. 

 Подготовить детей к дальнейшему, более осознанному изучению 

английского языка. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 
к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 
сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 
музыкальной и др.). 

Обязательная часть  

Возраст Задачи ОД Содержание ОД 

3-4 года ФОП ДО п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 

4-5 лет ФОП ДО п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 

5-6 лет ФОП ДО п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 

6-7 лет ФОП ДО п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Возраст Содержание работы 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

3-4 года Приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. 

Познакомить с элементарными узорами татарского прикладного искусства и 

украшенными ими предметов быта. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на красоту произведений народного творчества. 

Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, 

декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла 

в национальном костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.). 

Способствовать накоплению сенсорного опыта, обогащению чувственных 

впечатлений. 

 Вызывать эмоциональный отклик при восприятии произведений 

изобразительного искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам 

народных сказок, рассказов,  стихов татарских писателей и поэтов, в 

которых переданы чувства, понятные детям. 

Формировать некоторые представления детей о трудовой 

деятельности посредством малых фольклорных жанров. Сопровождать 

самообслуживание и трудовые операции ребенка татарскими народными 

пословицами. 

4-5 лет      Поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при 

рассматривании предметов народного промысла, татарского декоративно-

прикладного искусства.  

            Познакомить детей с традиционным татарским костюмом 

(однотонная просторная рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, 

штаны с широким шагом, вышитый передник с нагрудником, калфак, 

мозаичные ичиги или туфли, тюбетейка и т.д.). Обратить внимание детей на 

то, что в национальном костюме нашли свое отражение искусство кроя, 

ткачества, разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная мозаика. 

Помочь найти элементы прошлого в современной одежде. 

Познакомить с творчеством современного художника-керамика Б.А. 

Шубина (статуэтки «Алтын чэч», «Шурале», «Су анасы», напольная ваза 

«Сабантуй», декоративные тарелки с бытовыми сюжетами «Татарский 

танец», «Сидящая женщина» и др.). Способствовать пониманию детьми 

содержания произведений искусства. 

          Познакомить с национальной библиотекой как центром хранения книг, 

в том числе созданных татарскими писателями и поэтами. 

Вызвать интерес к эстетической стороне действительности, 

продолжать знакомство с разными видами и жанрами, в том числе народного 

творчества. 

5-6 лет           Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Познакомить с выдающими произведениями деятелей изобразительного 

искусства республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.). 

 Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного 

русского пейзажиста И.И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в 

сосновом бору», «Рожь», «Полянка» и др.). Развивать умение эмоционально 

откликаться на изображение, понимать его, соотносить увиденное с 
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собственным опытом. 

 Продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим 

видом искусства, с творчеством современных художников-керамиков (Б.А. 

Шубин, А. Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить внимание 

детей на национальное своеобразие керамических изделий, выраженных как 

в силуэте формы, так и в орнаментальном решении. Способствовать 

проявлению умения выделять элементы национального орнамента. 

 Обратить внимание детей на особенности русского национального 

костюма, сравнить его с традиционным татарским костюмом (с 

особенностями головных уборов, одежды, обуви, украшений). Помочь найти 

сходство и отличие в национальной одежде. 

 Познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть 

кожаные туфли, башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и 

украшающие голенища. Обратить внимание детей на цветной фон, 

собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию, 

криволинейность, замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету 

шелковыми нитями и т.д. 

 Продолжить знакомство детей с архитектурой родного города. 

Помочь понять зависимость конструкции здания от его назначения (жилой 

дом, мечеть, кинотеатр и т.д.). Обратить внимание на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения.  

Познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, 

Башня Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная 

башня, Благовещенский собор и т.д.). Формировать опыт восприятия 

объектов истории и культуры. Вызвать желание познавать историю Кремля. 

Организовать экскурсию в старинную часть города (Старотатарская 

слобода Казани), где сохранились старинные бревенчатые дома, 

приусадебные постройки (ворота, заборы), украшенные резьбой по дереву. 

Обратить внимание на характер резных узоров, их пропорции и цветовые 

решения (характерные татарской вышивке, кожаной мозаики).  

 Расширять знания детей о книжной иллюстрации. Познакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы 

героев  в стихотворениях Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. Валеевой и др. 

Развивать умение сравнивать иллюстрации разных художников к одному и 

тому же литературному произведению, рассказывать о своем восприятии. 

6-7 лет        Продолжать знакомство детей с литературными произведениями Г. 

Тукая, видами искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. 

Яруллина, «Водяная» А. Бакирова, симфония «Кырлай» Н. Жиганова, 

скульптурные и живописные произведения Б. Урманче, И. Казакова, Б. 

Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки ценностно-

смыслового понимания искусства.  

 Создавать условия для полноценного восприятия детьми 

произведений изобразительного искусства. Познакомить с произведениями 

живописи Музея изобразительных искусств Республики Татарстан: 

«Читающая девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари Адоратской» Н.И. 

Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, «Перед приговором» Х. Якупова, 

«Маленький Тукай» И. Казакова и др. Способствовать дальнейшему 

развитию предпосылок для восприятия и понимания произведений 

искусства. Поощрять самостоятельную оценку произведений. 

 Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной 
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обработкой металла. Организовать посещение Музея национальной 

культуры НКЦ «Казань», где сохранились предметы домашней утвари: 

серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины, кумганы, бронзовые 

замочки в форме фигурок домашних животных; декоративные композиции, 

украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. Учить бережно 

относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее.  

 Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, 

серьги, браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные 

украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с 

творчеством современных художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. 

Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание на национальное 

своеобразие ювелирных изделий.  

 Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном 

художественном промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми 

расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. 

Обратить внимание на наиболее популярные композиции  – «золотое перо» 

(«алтын каурый»), мотивы букета, птиц,  пшеничного колоса, звезд и 

полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии 

с предпочтениями  ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный 

шов, шитье бисером), помочь детям в изготовлении подарка близким в 

национальном колорите. 

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): 

соборных мечетей, храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, 

Раифский Богородицкий мужской монастырь). Развивать умение замечать их 

характерные особенности, разнообразие конструкций, украшающих деталей. 

 Расширять знания о книжной иллюстрации. Познакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образ 

Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, Б. Алменов, В. Булатов, Ю. 

Валиахметов, А. Тамергалина,  Б. Урманче, Н. Хазиахметов,  Р. 

Шамсетдинов и др.). Обратить внимание на выражение отношения 

художников к этому сказочному персонажу. Вызвать интерес к 

рассматриванию книжных иллюстраций, желание задавать вопросы. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

3-4 года          Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы 

раскрашивания элементов национального орнамента (ромашка, василек, 

колокольчик, листья и т.д.). Обращать внимание на выбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету.  

 Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный), характерных для  татарского орнамента.  Учить создавать 

изображения с использованием одного, двух или нескольких цветов. 

 Показать, как рисовать разные линии (длинные, короткие, 

вертикальные, горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. 

Подводить к изображению предметов разной формы (округлая, 

прямоугольная). Развивать умение создавать простые изображения 

(«казанское полотенце», салфетка, тарелочка и т.д.). 

 Формировать опыт совместной деятельности при создании 

коллективных композиций по мотивам татарского прикладного искусства. 
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Лепка 

 Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, соленого 

теста и способах лепки, поощрять выбор материала.  

 Развивать умение раскатывать пластические материалы прямыми и 

круговыми движениями, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук, 

вдавливать пальцем, проделывая отверстие. Побуждать к  созданию 

простейших форм  для обыгрывания (оладьи (коймак), пончики (кабартма), 

булочки (мич кумэчлэре). 

            Аппликация 

            Учить выкладывать на листе бумаги готовые детали цветочно-

растительных мотивов татарского орнамента (тюльпан, колокольчик, 

ромашка, плоды шиповника, рябины и т.д.), составлять простейшие узоры в 

несложном ритмическом порядке на полоске, затем располагать  их в 

середине, по краям квадрата, круга, наклеивать готовые детали. 

 Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции по мотивам татарского прикладного искусства. 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку 

и музыку татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать 

настроение. Поощрять двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, 

предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для 

татарского танца: «простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя 

ногами», «борма» (упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки».  

4-5 лет Рисование 

         Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного 

искусства. Поддерживать интерес детей к народному и декоративному 

искусству. 

 Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми 

реальные цветочно-растительные мотивы, которые мастерски воплотились в 

татарский орнамент. Развивать умение выделять элементы узора. 

 Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы 

рисования трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, 

плодов рябины, шиповника и т.д.). Формировать умение создавать 

ленточный (бордюрный) узор,  состоящий из простых элементов  с 

использованием одного, двух или нескольких цветов. Обращать внимание на 

подбор цвета, со Привлекать детей к выполнению коллективных работ по 

мотивам татарского прикладного искусства, учить согласовывать свои 

действия с действиями других. 

Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного 

города (села). Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу 

о том, что нарисовано, содействовать проявлению творческой активности.  

Лепка 

          Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска 

небольшие комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, 

соединять части (чак-чак, плоды граната, рябины); сглаживать поверхность 

сплюснутого шара, прищипывать края с легким оттягиванием (губадия, вак 

бэлиш и др.).  Поощрять стремление преобразовывать полученные формы, 

разрезая их при помощи стеки на две или четыре части (куски пирога). 

 Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для 
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получения полой формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Познакомить с 

приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия национальным узором при помощи стеки, налепов. 

В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по 

мотивам народной игрушки (глиняная шемордановская, актюбинская 

игрушки и др.). 

 Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам 

татарских народных сказок для последующего использования вылепленных 

фигурок в настольном театре. 

Аппликация 

Обучать разрезанию по прямой, сначала коротких, затем длинных полос. 

Развивать умение составлять из полос цветной бумаги изображения 

предметов (флаг). 

 Познакомить с техникой обрывной аппликации для создания 

композиции из цветов сирени, можжевельника. 

 Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм 

из прямоугольника путем  срезания  углов  для изображения  цветов, ягод, 

фруктов и т.п.  Поддерживать стремление составлять на полосе, квадрате, 

круге декоративные узоры в качестве украшений. Развивать чувство ритма.  

 Приобщать к созданию коллективных композиций из готовых форм  

(цветы, бабочки, птицы) по мотивам татарского прикладного искусства. 

Музыкальная деятельность 
 Развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать 

желание её слушать. Способствовать умению отзываться на её 

эмоционально-образное содержание, делиться своими впечатлениями. 

 Используя музыкальные произведения татарских композиторов, 

вводить понятие трёх основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. 

Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее настроение. 

Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их 

звучанием (курай, кубыз, тальянка и др.). 

 Развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

 Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными 

для татарского танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», 

«присядка», «носок-пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах», 

«борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и др. Формировать 

ритмичность движений в соответствии с характером музыки. 

5-6 лет Рисование 

         Продолжать знакомство детей с элементами национального орнамента. 

Рассмотреть цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые);   

мотивы пальметт и полупальметт,  лотосообразные мотивы, мотивы листьев 

и др. 

         Совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах 

одежды, головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), 

предметах быта (полотенце, веретено и др.), поощрять разнообразие 

используемых элементов национального орнамента. Привлекать детей к 

выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного 

искусства.  

Обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских 

народных сказок. Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам  Г. 
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Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливая утка»,  «Кто самый сильный», 

«Встреча Шурале и Былтыра» «Коза и баран» и др.).  

 Поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие 

события из общественной жизни родного города (села), побуждать к 

рассказу о нарисованном. Содействовать свободному проявлению 

художественного творчества. 

Лепка 

Обогащать художественное восприятие, умение лепить с натуры 

актюбинские и шемордановские игрушки, передавать их характерные 

особенности. 

 Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Учитывая 

характерные особенности натуры, показать как лепить трилистник, 

правильно передавая пропорции. 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать 

несложные сюжеты и выразительные образы: «На сабантуе», «Девушка с 

коромыслом», «Три дочери» и др. 

 Поддерживать интерес к воплощению своих личных представлений 

героев литературных произведений (Водяная, Шурале, Камыр-батыр и т.п.). 

Развивать свободное проявление творчества, поддерживать инициативу. 

Аппликация 

Создавать условия для освоения новых способов вырезания 

одинаковых элементов национального узора из бумаги, сложенной 

гармошкой (лепестки шиповника, василька, ромашки, листья и др.), 

симметричных изображений – из бумаги сложенной пополам (трилистник, 

полупальметт, тюльпан, колокольчик и др.). Использовать технику обрывной 

аппликации для более выразительной передачи цветов в композиции. 

Поощрять умение сочетать разные изобразительные средства. 

Музыкальная деятельность 

Развивать интонационно-мелодическое восприятие татарской музыки, 

понимание содержания, лежащего в её основе. 

Учить определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских 

композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов 

(домбра, курай, кубыз, тальянка и др.). 

 Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. 

Развивать чувство патриотизма. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, 

отрабатывая их сложные варианты: «одинарное захлестывание», «дробь», 

«борма», «бишек», «присядка», «носок - пятка», «основной ход», «ход с 

каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. 

Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать 

легкость в естественных движениях. 

 Познакомить с элементами танцевальных движений народов 

Поволжья. 

6-7 лет      Продолжать знакомство с элементами национального орнамента. 

       Поощрять задумку, проявление творчества в замыслах узоров для 

декоративных тканей, головных уборов, обуви, полотенец в зависимости от 

формы предмета, его назначения, материала. 

       Предоставлять возможность использовать разные материалы, 

объединять разные способы изображения реальных и сказочных образов 

(включая героев сказок народов Поволжья), поощрять оригинальность 
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композиционного решения. 

 Поддерживать создание коллективной сюжетной, декоративной 

композиций с элементами национального колорита. 

          Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из 

общественной жизни республики. 

Лепка 

           Учитывая характерные особенности натуры, развивать умение лепить 

трилистник, правильно передавая пропорции. 

           Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские 

игрушки, передавать их характерные особенности. 

 Обогащать опыт изображения скульптурных групп из двух-трех 

фигур, объединенных в несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», 

«Конные скачки» и др. 

          Развивать умение лепить по представлению героев литературных 

произведений народов Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Аппликация 

         Совершенствовать способы объемной аппликации для создания 

композиции из цветов георгина, пиона, астры. 

         Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий 

события общественной жизни родного города (села). 

          Музыкальная деятельность 

         Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. 

         Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных 

произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. 

Развивать умение определять жанр некоторых музыкальных произведений 

татарских композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных 

инструментов. 

 Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. Развивать чувство гражданственности. 

 Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на 

основе национального репертуара. 

            Расширять объем основных и танцевальных движений: 

«пружинистый ход», «первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», 

«бишек», «носок - пятка», «пятка - носок», «дробь», «мелкая дробь», 

«основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «волчок», «тройной 

притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения 

татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев 

народов Поволжья, развивать эмоциональное общение в них. 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 
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развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.). 

 

Обязательная часть 

Возраст Задачи ОД Содержание ОД 

3-4 года ФОП ДО п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 

4-5 лет ФОП ДО п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 

5-6 лет ФОП ДО п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 

6-7 лет ФОП ДО п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Возраст Содержание работы 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

3-4 года           Познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-

лапша домашняя (токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-

татарски (чумар), чай с молоком (со сливками) и т.д. Рассказать об 

особенностях приема в пищу национальных блюд, об их пользе для детского 

организма. 
 Рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: 

сметана (каймак), катык (простокваша из топленного молока), творог 

(эремчек); об овощах и фруктах. 

4-5 лет Продолжать работу по укреплению физического и психического 

здоровья детей, закаливанию детского организма, учитывая имеющиеся 

условия, наполняемость группы, особенности состояния физического 

развития, здоровья детей, климатические и сезонные особенности региона.  

Познакомить с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), азу 

по-татарски, казанский плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и 

др. 

5-6 лет Познакомить с понятием «режим питания», с национальными 

изделиями из теста: эчпочмак, бэлиш, бэккэн, кыстыбый, кабартма и др. 

Познакомить с понятием «питьевой режим», с  целебными напитками: айран 

(напиток из катыка), сузьма (процеженный катык), кумыс и др. 

6-7 лет        Осуществлять закаливание детского организма, учитывая тип и вид 

образовательной организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, 

особенности физического развития и состояния здоровья детей,  

климатические и сезонные особенности региона. 

        Познакомить с мучными национальными изделиями, которые подаются 

к чаю: губадия с яйцом, рисом и изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, 
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чак-чак, кош теле (хворост). Рассказать о национальных особенностях 

приема пищи. Дать детям возможность решить, в каких объемах можно 

употреблять мучные изделия. 

 Познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-

профилактическими здравницами и санаториями («Васильевский», 

«Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», «Санта» и др.). 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте 

3-4 года Поддерживать интерес детей к татарским подвижным играм, 

осуществляя смену движений и постепенно усложняя правила. 

4-5 лет          Развивать умение самостоятельно организовывать татарские народные 

игры с небольшой группой сверстников. 

         Поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в 

татарских и русских народных играх. 

5-6 лет Расширять представления детей о спортивных командах: по хоккею 

«Ак барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу 

«Зенит», «Динамо» и т.д. Познакомить с разновидностью спортивных 

комплексов, построенных к XXVII Всемирной летней Универсиаде 2013 

года. Поддерживать детское олимпийское движение. 

Познакомить с национальными играми с элементами соревнования: «Бег в 

мешках», «Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание 

горшков» и др. Способствовать получению детьми положительных эмоций 

от участия в национальных играх-состязаниях. 

Познакомить с играми народов Поволжья и их правилами. Поощрять 

самостоятельную организацию, участие в играх с элементами соревнования. 

Развивать культуру честного соперничества, умение соблюдать правила 

игры.  

6-7 лет Поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов 

Поволжья. Способствовать получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности. Поощрять умение справедливо оценивать 

результаты игры. 

Поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные 

игры. 

Создавать возможности для активного участия детей в играх-

состязаниях на национальном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание 

палки», «Перетягивание каната», «Бой с мешками» и др.  

 Познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» 

(кэряш). 

 

 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
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воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей. В дошкольном возрасте (3-8 лет) используются: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог может использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным 

объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

 

 

                Образовательная деятельность в Учреждении включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
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образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
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 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни Учреждении, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 
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‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке Учреждения; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 
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видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 

ИНИЦИАТИВЫ 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО, как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 
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3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в Учреждении, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

 С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 
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ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

            Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 
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замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями воспитанников дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) воспитанников не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 
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ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в  ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого воспитанника, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) воспитанников предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
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поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов Учреждения совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 
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дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями воспитанников, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 
 

2.6. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ 

РАБОТЫ 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование (КРР) в ДОО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя- 

логопеды, учителя-дефектологи. 

На основе полученных результатов первичного обследования всеми специалистами 

разрабатываются тематические планы и индивидуальные коррекционные программы. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

воспитанников, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление воспитанников с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи воспитанникам с учетом особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) воспитанников 
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консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание коррекционно-

развивающей работы для каждого воспитанника определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп воспитанников для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) воспитанников с особыми образовательными потребностями (ООП): 

3) с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

4) воспитанники по индивидуальному плану на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, 

которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

5) обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

6) одаренные воспитанники; 

7) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

8) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

9) воспитанники «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР с воспитанниками целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у воспитанников 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие 

блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания воспитанников в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений о воспитанниках на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития воспитанника с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития воспитанников (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

воспитанников; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей воспитанников; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей воспитанников; 

изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития воспитанника, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям воспитанника. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития воспитанника коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы воспитанника и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта воспитанника, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
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‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с воспитанником, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с воспитанником с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с воспитанником; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — воспитанникам (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения воспитанников, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий воспитанников, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с воспитанниками с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с воспитанниками с ОВЗ и 

детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

воспитанников, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

воспитанников механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 
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объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

воспитанниками включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  
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Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, воспитанников в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе воспитанников «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

 2.7 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации воспитаников на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у воспитанников чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности 

и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 
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нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы Учреждения, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника Учреждения и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Целевой раздел Программы воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 
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его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 
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проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
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3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений соответствует  

Региональной образовательной  программе  дошкольного образования «Соенич- радость 

познания», авт. Шаехова Р. К. , 2016г.; Региональной образовательной  программе  

дошкольного образования «Куаныч- радость познания», авт. Шаехова Р. К. , 2022г.\ 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Целевым приоритетом в ДОУ является создание благоприятных условий для 

усвоения воспитанниками социально значимых знаний – знаний основных норм и 

традиций того общества, в котором они живут. 
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Наиболее важные нормы и традиции в ДОО: 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), 

внуком (внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять 

посильную для воспитанника домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в 

учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою 

страну;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или 

дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных 

в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором 

улицы, леса, водоемы);   

- проявлять миролюбие – не затевать конфликтов и стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать 

слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом  людям; уважительно 

относиться к людям иной национальной или религиозной принадлежности, иного 

имущественного положения, людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть  

в чем-то непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять 

инициативу, отстаивать свое мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших.   

Знание воспитанниками данных социальных норм и традиций, понимание 

важности следования им имеет особое значение для воспитанника этого возраста, 

поскольку облегчает его вхождение в широкий социальный мир,  

в открывающуюся ему систему общественных отношений.  

Достижению поставленной цели воспитания детей будет способствовать решение 

следующих основных задач:  

- реализовывать воспитательные возможностимероприятий и других совместных 

дел педагогов, воспитанников и родителей, поддерживать традиции их совмеснтной 

разработки, планирования, организации, проведения и создания творческого продукта; 

- реализовывать потенциал педагогов ДОУ в воспитании воспитанников; 

- использовать в воспитании детей возможности организованной образовательной 

деятельности, режимных моментов;  

- использовать в воспитании детей возможности дополнительных услуг – 

кружковой деятельности;  

- организовывать для воспитанниковэкскурсии 

и реализовывать их воспитательный потенциал; 

- развивать предметно-развивающую  средудетского сада и реализовывать ее 

воспитательные возможности; 

- организовать работу с семьями воспитанников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития 

детей. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в детском 

саду интересную и событийно насыщенную жизнь воспитанников и педагогических 

работников. 

Принципы воспитательной работы в ДОО: 
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1. Принцип гуманизации воспитательно-образовательного процесса в ДОО: 

влияние всех разделов образовательной программы на эмоциональное и социально-

личностное развитие ребёнка, придание особого значения разделам гуманитарного и 

художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой 

деятельности ребёнка. 

2. Принцип целостности образа мира требует отбора такого содержания воспитания 

и образования, которое поможет ребёнку удерживать и воссоздавать целостность картины 

мира, обеспечит осознание им разнообразных связей между его объектами и явлениями и 

в то же время сформирует умение увидеть с разных сторон один и тот же предмет. 

3. Принцип культуросообразности понимается как «открытость» различных 

культур, создание условий для наиболее полного (с учётом возраста) ознакомления с 

достижениями и развитием культуры современного общества и формирование 

разнообразных познавательных интересов. 

4. Принцип преемственности. Преемственность – это связь между различными 

этапами или ступенями развития, сущность, которой состоит в сохранении тех или иных 

элементов целого или отдельных характеристик при переходе к новому состоянию. 

5. Принцип культурно-исторический -  подход к проблеме развития детей 

дошкольного возраста (Л.С. Выготский, В.Т. Кудрявцев), который предполагает создание 

в Учреждении условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие воспитанников, 

приобщение и присвоение им общечеловеческой культуры, в том числе национальной, 

заложенной в языках, предметах быта, одежде, природе, человеческих отношения, а так 

же в способах познания, преобразования и творчества.  
6. Принцип взаимообогащения культур народов, проживающих на территории 

Республики Татарстан. Развиваясь, одна культура, проникая в другую, взаимодействуя с 

ней, делает её богаче и универсальнее, при этом сама она также становится глубже и 

интереснее. Таким образом, дошкольник  в ДОО познает и обогащает свою родную 

культуру через разнообразие национальных культур народов, населяющих  Республику 

Татарстан. 
Работая в инновационном режиме, ДОО сформировало свой фирменный стиль 

дошкольного учреждения: 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

        Общности образовательной организации    

Педагог-дети. Педагог организует работу со всей группой, подгруппой или 

индивидуальную работу с воспитанником. Он взаимодействует со специалистами, с 

родителями воспитанников. Педагог организует интересные и полезные для личностного 
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развития ребенка совместные дела (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, направленности), позволяющие с 

одной стороны, – вовлечь детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализовываться в них.  

Воспитатель реализует воспитательные задачи посредством использования 

следующих форм организации детской деятельности: игра, игровое упражнение, игра-

путешествие, тематический модуль, чтение, беседа/разговор, ситуации, конкурсы, 

викторины, краткосрочные проекты, занятия, коллекционирование, творческая 

мастерская, эксперименты, длительные наблюдения, коллективное творческое дело, 

экскурсии, пешеходные прогулки. Кроме этого воспитатель планирует и проводит 

ежедневную работу по формированию у детей культурно-гигиенических навыков , правил 

поведения и взаимоотношения, речевого этикета. 

Реализация педагогами воспитательного потенциала образовательной деятельности 

предполагает следующее: 

- построение воспитательной системы на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при  котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего вида деятельности; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений. 

          Педагог-родители. Работа с родителями или законными представителями 

дошкольников осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, 

которое обеспечивается согласованием позиций семьи и детского сада в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями дошкольников осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

  На уровне группы и ДОУ. 

- Совет родителей, участвующие в управлении ДОО и решении вопросов воспитания и 

социализации воспитанников; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, круглые столы с приглашением специалистов; 

- Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать режимные моменты, 

образовательную деятельность, мероприятия, для получения представления о ходе 

образовательного и воспитательного процесса в ДОО; 

- общие и групповые родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 

важных вопросов воспитания детей; 

- родительские форумы на интернет-ресурсах ДОО, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогических работников, руководителя ДОО; 

- участие родителей в мероприятиях: праздниках, экологических акциях, творческих 

мастерских, проектах, физкультурно-спортивных мероприятиях, участие в совместных 

экскурсиях, пешеходных прогулках. Подготовка и участие в конкурсах на уровне 

муниципалитета, ДОО, подготовка проектов по оформлению помещений ДОО к 

праздникам, оформлению территории ДОО к летне-оздоровительному сезону и зимним 

играм. 

На индивидуальном уровне. 

- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием конкретного ребенка, а также конфликтными 

ситуациями между семьями; 
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- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий воспитательной 

направленности; 

- индивидуальной консультирование с целью координации воспитательных усилий 

педагогических работников и родителей. Регулярное информирование родителей об 

успехах и проблемах их ребенка, о состоянии здоровья, о жизни группы в целом. 

Привлечение членов семей воспитанников к организации и проведению творческих дел 

группы. Организация внутри группы семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и ДОО. 

 Родители (законные представители) – ребенок (дети). Семья является основным 

институтом социализации ребенка, наиболее важная функция которого – воспитание 

подрастающего поколения. Таким образом, семейное воспитание можно рассматривать 

как общедоступный метод социализации, суть которого заключается в передаче 

родителями ребенку своего эмоционального отношения к различным сферам жизни. 

Родительское отношение – это особый опыт общения, в котором ребенок получает 

возможность приобщиться к атмосфере своей семьи, получить представление о самом 

себе, об устройстве и функционировании мира, сформировать личностные качества и 

навыки взаимодействия с окружающими. Основной задачей семьи следует считать 

подготовку ребенка к полноценной жизни в обществе. Родительское отношение считается 

ведущим компонентом воспитательного потенциала семьи, так как семья является 

конкретной системой связи и взаимодействия между ее членами. Родительское отношение 

к ребенку в наибольшей степени влияет на построение им образа семьи. Семейное 

воспитание также служит основой будущего обучения ребенка, так как при передаче 

положительного отношения дети легче усваивают «знакомый» материал, о котором уже 

имеют определенное представление. Передача жизненного опыта происходит в процессе 

семейного воспитания при помощи особенного стиля, которого придерживаются оба 

родителя. Так происходит процесс воспитания в семье. 

 Оптимальным, благоприятным для полноценного развития ребенка является такое 

родительское отношение, которое соответствует определенным требованиям:  

• Адекватность. В данном случае родительское отношение должно базироваться на 

реалистичных оценках особенностей ребенка. Это означает, что родители видят и 

принимают его индивидуальные особенности.  

• Гибкость. Гибкое родительское отношение способствует трансформации стиля общения 

и способов воздействия на ребенка в процессе его развития. Отсутствие гибкости в 

родительском отношении может способствовать появлению кризисов во 

взаимоотношениях, а также педагогической запущенности ребенка.  

• Прогностичность. Данное требование ориентирует родительское отношение не только 

на актуальную ситуацию, а также на будущее развитие ребенка и подразумевает 

проявление взрослым инициативы в построении взаимоотношений, учитывая 

изменяющиеся потребности ребенка.  
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Задачи воспитания в образовательных областях 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

Формирование 

ценностного отношения 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

Социально-

коммуникативное 

Электронный документ передан через оператора ЭДО ЗАО "ТаксНет" Пт, 22 сен 2023 10:27:24 МСК
Идентификатор документа d624d538-2b21-414f-9b55-639920731cf2 Страница 71 из 104



  

72 

 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

• . 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы:     

- родительское собрание;  

- педагогические лектории;  

- родительские конференции;  

- круглые столы; 

- родительские клубы, клубы выходного дня;  

- мастер-классы; 

- стендовая информация 

- консультации 

- анкетирование 

- выставки, фотовыставки 

- день открытых дверей. 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Реализация педагогами воспитательного потенциала образовательной деятельности 

предполагает следующее: 

- установление доверительных отношений между воспитателем и детьми 

способствующих позитивному восприятию и активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение воспитанников соблюдать общепринятые нормы поведения, правила 

общения со взрослыми и сверстниками; 

- включение игровых процедур, которые помогают поддерживать мотивацию детей 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время проведения образовательной 

деятельности. 

Образовательная деятельность с детьми предполагает организацию и проведение 

воспитателем таких форм, как занимательное занятие, дидактическая игра, игровое 

упражнение, игра-путешествие, чтение, беседа/разговор, ситуация, театрализованные 

игры и инсценировки, длительные наблюдения, опыты, эксперименты. 

 Режимные моменты занимают большую часть времени, которое малыш проводит в 

детском саду. Они не должны рассматриваться как простое обеспечение физиологических 

нужд ребенка. Все процедуры и то, как они проводятся, составляют важную часть 

воспитательного процесса. Его задействование позволит придать системность 

воспитательной работе в дошкольной образовательной организации. 

Реализация педагогами воспитательного потенциала образовательной деятельности 

предполагает следующее: 
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- организация режимных моментов должна быть направлена на формирование общей 

культуры и развитие личностных качеств ребенка; 

- организация каждого из режимных моментов должна обеспечивать всестороннее 

развитие ребенка. 

 Традиционные мероприятия детского сада, в которых задействованы все участники 

образовательных отношений. Такие мероприятия носят в основном массовый уровень с 

включением родителей, детей, социальных партнеров. Это ежегодно проводимые 

утренники, праздники, совместные спортивные соревнования, акции, выставки, конкурсы, 

проекты и др.  

Реализация педагогами воспитательного потенциала образовательной деятельности 

предполагает следующее: 

- побуждение воспитанников соблюдать общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими и сверстниками; 

-  побуждение воспитанников налаживать позитивные межличностные отношения, 

работать совместно, обсуждать, высказывать свое мнение; 

- развитие в детях эстетического вкуса, творческой инициативы, формирование 

нравственных представлений. 

 Воспитание на занятиях кружковой деятельности осуществляется 

преимущественно через:  

- вовлечение воспитанников в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

- поддержка одаренных детей, развитие их талантов. 

Реализация воспитательного потенциала кружковой деятельности происходит в 

рамках следующих ее видов: 

Познавательная деятельность. Курсы кружковой деятельности, направленные на 

передачу воспитанниками  социально значимых знаний, развивающие их 

любознательность, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину 

мира. 

Художественное творчество. Курсы кружковой деятельности, направленные на 

раскрытие творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения дошкольников к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие.  

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы кружковой деятельности, 

направленные на физическое развитие дошкольников, развитие их ценностного отношения 

к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 

ответственности, формирование установок на защиту слабых.  

Экскурсии помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить  

новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный  

опыт социально одобряемого поведения в различных ситуациях. 

Реализация воспитательного потенциала экскурсионных мероприятий происходит 

в рамках следующих ее видов: 

        - регулярные пешие прогулки по территории детского сада; 

- регулярные пешие прогулки, экскурсии, организуемые в группах воспитателями 

совместно с инструкторами по физической культуре, родителями: в музей, в картинную 

галерею, в технопарк, на предприятие, на природу; по населенному пункту и др. 
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 Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, воспитанников, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и Учреждения; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится Учреждение; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 
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Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение. 

Ответственными за планирование, организацию и контроль воспитательной 

деятельности являются заместитель заведующего по УВР и старший воспитатель. За 

реализацию и обеспечение воспитательной деятельности ответственными являются 

воспитатели и специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию).  

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании» https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--

p1ai/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-

vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Условия работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания  для отдельных 

категорий воспитанников, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 
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3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающей 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации  

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

воспитанников (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых  

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
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образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ, на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развития детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процессе реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи воспитанников; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЫ 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), 

так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные 

и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 
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При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО); 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

- в соответствии с ФГОС ДО, РППС содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная, безопасная. 

- РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников; 

- в ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в группах и кабинетах имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (ноутбуки, интерактивные 

доски). Все группы и кабинеты, музыкальный и физкультурный залы подключены к сети 

Интернет; 

- для детей с ОВЗ (РАС и ЗПР) РППС приспособлено под потребности данных 

детей, визуально структурировано и разделено на учебную, игровую зоны, зону сенсорной 

разгрузки. В группе используется система визуальной поддержки, включающая наглядное 

расписание режима дня (в картинках), наглядные правила поведения, визуальную систему 

поощрения (подкрепления), средства поддерживающей и альтернативной коммуникации. 
 

Зонирование групп 

Название зоны Содержание зоны 

Уголок природы Календарь природы, цветы, оборудование для ухода за растениями, 
оборудование для посадки растений, природный материал. 

Уголок 

экспериментирования 

Природный материал, оборудование для опытов (колбы, весы, 

стаканчики, лупы, микроскоп), материал для опытов, картотека 

опытов и экспериментов. 

Игровая зона Игровое оборудование, атрибутика для сюжетно-ролевых, 

театрализованных игр, дидактические и настольные игры, 
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конструкторы. 

Уголок творчества Материал, оборудование для творчества, шаблоны, образцы 
декоративно-прикладного искусства. 

Уголок ПДД Атрибутика для сюжетно-ролевых игр, дидактические игры, 

художественная литература, макеты, демонстрационный материал. 

Уголок математики и 
конструирования 

Дидактические, настольные, игры, демонстрационный и 
раздаточный материал, конструкторы, головоломки, 

геометрические тела, весы, макет часов. 

Уголок ЭРК Демонстрационный материал, отражающий символику, географию, 

культуру России и Татарстана, дидактические игры, образцы 
декоративно-прикладного искусства, куклы в национальных 

одеждах, художественная литература. 

Уголок УМК «Татарча 

сөйләшәбез” 

Демонстрационный и раздаточный материал, раскраски, рабочие 

тетради, дидактические игры. 

Уголок по обучению 

английскому языку 

Демонстрационный и раздаточный материал, раскраски, рабочие 

тетради, дидактические игры, демонстрационный материал, 

отражающий символику, географию, культуру англоязычных 
стран, художественная литература, куклы в английском 

национальном костюме. 

Уголок двигательной 

активности 

Оборудование для проведения подвижных игр, оборудование для 

профилактики плоскостопия. 

Уголок книги Художественная литература по возрату детей. 

 
 

3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, СОЗДАННЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Характеристика зданий и сооружений 

№ Наименование Информация 

1 Год постройки учреждения 2021 

2 Этажность 2 

3 Материал стен и перекрытий стены кирпичные и железобетонные, 

перекрытия - железобетон 

4 Площадь здания  4724,2 кв.м 

7 Проектная мощность   / фактическая 

мощность 

 

340 детей / 340 детей 

9 Водоснабжение, отопление, 

канализация 

 

централизованные 

10 Пожарная сигнализация имеется 

11 Тревожная кнопка оборудована 

12 Выходы 10 

 

 
 

Территория ДОУ 

№ Наименование Информация 

1 Площадь земельного участка 10328 кв.м 

2 Ограждение Металлический забор. Ворота – 2. 

3 Видеонаблюдение 20 видеокамер по периметру территории 

 Освещение Уличное освещение вдоль дороги на столбах. 

Прожекторы на здании. 
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 Зонирование территории - 18 прогулочных участков с игровым 

оборудованием, песочницами: 

-  1 спортивная площадка 

- цветники 

 

 

Групповые 

помещения, учебные 

кабинеты 

Перечень оборудования 

Групповые 

помещения 

 

Столы, стулья, стенды, магнитная доска, дидактические игры, 

игровые модули для сюжетно-ролевых игр, книги, обучающие игры, 

развивающие плакаты, строительные конструкторы, мягкие модули, 

демонстрационный раздаточный материал для обучения детей, 

художественная литература, педагогическая литература для 

взрослых, игрушки-персонажи. 

Музыкальный зал 

 

Проекционное оборудование, пианино,  музыкальный центр, набор 

шумовых музыкальных инструментов, наборы музыкальных 

инструментов, дидактические игры, набор аудио-видео дисков в том 

числе по НРК, УМК, игрушки-персонажи, сюжетные картины, 

нотные сборники, методическая литература и т.д. 

Физкультурный зал  

 

Проекционное оборудование, синтезатор, шведская стенка, 

спортивный развивающий комплекс, детские спортивные 

тренажеры, гимнастические скамейки, мячи разных размеров для 

игры в волейбол, баскетбол, гимнастические палки, маты, мешочки 

для метания, городки, спортивный инвентарь для общеразвивающих 

упражнений, оздоровительные дорожки, нетрадиционное 

оборудование из бросового материала, индивидуальные 

гимнастические коврики,  мягкие модули, сухой бассейн. 

Кабинет татарского 

языка 

 

  Методическая и справочная литература, программы по обучению 

детей татарскому, родному языкам разных возрастных групп, 

дидактические и наглядные пособия, анкеты, опросники, тесты для 

родителей и педагогов, компьютер, ноутбук, магнитофон, 

проекционное оборудование, интерактивная доска, набор видео-

аудио дисков, дидактические и развивающие пособия, комплекты 

диагностических материалов по освоению детьми программного 

материала, ИКТ игры по обучению детей татарскому, родному 

языкам, сюжетные уголки, дидактические, словесные игры по УМК. 

Логопедический 

кабинет 

Проекционное оборудование, дидактические игры, 

демонстрационный и раздаточный материал, стол с зеркалом,  

комплекты диагностических материалов по освоению детьми 

программного материала, методическая и справочная литература.  

Кабинет психолога Дидактические игры, демонстрационный и раздаточный материал, 

зона релаксации, стол с сухим песком, кинетический песок,  

диагностических материалов по освоению детьми программного 

материала, методическая и справочная литература. 

Комната 

психологической 

разгрузки 

Зеркальный шар, комплект «Сенсорный уголок», напольный ковер 

«Звездное небо», панно «Бесконечность», фонтан декоративный, 

зеркало. 

Электронный документ передан через оператора ЭДО ЗАО "ТаксНет" Пт, 22 сен 2023 10:27:24 МСК
Идентификатор документа d624d538-2b21-414f-9b55-639920731cf2 Страница 84 из 104



  

85 

 

 

3.4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Богоявленская М.Е., Кларина Л.М., Шатова А.Д. Поддержка 

инициативы и самостоятельности в раннем детстве. Учебно-

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Белая С.Г., Лукьяненко В.Н. Развивающие игры и занятия 

малышей с дидактической куклой (на основе авторской технологии). 

– М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

- Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и 

игрушки. Игровая среда от рождения до трех лет. Учебно-

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

Касаткина Е.И. Игровые технологии в воспитании детей раннего 

возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

Кошелева А.Д., Кулаковская В.И. Эмоциональное развитие в раннем 

детстве. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020. Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для малышей. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игры-забавы для малышей: 

методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

Теплова А.Б. Народные игры в воспитании детей раннего возраста. 

Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

Трифонова Е.В. Становление и развитие игры в раннем детстве. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников». 

Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Система работы в 

первой младшей группе детского сада. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

- М Б. Зацепина «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание 

дошкольников». Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика – 

Методический 

кабинет 

Библиотека педагогической, психологической, методической 

литературы, периодических изданий, авторские программы и 

технологии, нормативно-правовая документация, годовые планы 

воспитательно-образовательной деятельности с детьми и 

методической работы с педагогами, учебный план, расписания  

образовательной  деятельности с детьми, дополнительного 

образования (кружковой работы), циклограммы совместной 

деятельности, отчеты, аналитические материалы, портфолио 

педагогов, материалы консультаций, семинаров, практикумов, 

педагогических советов, протоколы заседаний педагогических 

советов, материалы конкурсов, документация по аттестации, 

повышении квалификации, стенды «Аттестация», «Методическая 

работа», компьютер, цветной и черно-белый принтеры.  
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Синтез, 2010. 

- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Нравственное воспитание в детском 

саду». Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2008.  

- Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. М: 

Мозаика-Синтез,2008 

- Князева С.М., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы  

- Е.В. Рыбак «Вместе» «Программа развития коммуникативной 

сферы старших дошкольников средствами эмоционального 

воздействия»    

- Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, Н.Н.  «Основы 

безопасности жизнедеятельности дошкольников» 

- Л. Б. Баряева, А. П. Зарина «Обучение сюжетно-ролевой игре 

дошкольников с проблемами в  интеллектуальном развитии» 

Методическое пособие 

- Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в 

раннем детстве. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018. 

- Зарипова З.М., Исаева Р.С. Үстерешле уеннар. Методик кулланма. 

Казан: Беренче полиграфия компаниясе, 2013. 

 - Закирова К.В., Кадыйрова Р.Ә., Сафиуллина Г.М. Балалар 

бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе. Казан: Беренче полиграфия 

компаниясе, 2013.  

- Закирова К.В., Кадыйрова Р.А. Балалар бакчасында әдәп-әхлак 

тәрбиясе. Методик әсбәп өчен аудио-кушымта. Казань: Компания 

«Аксу», 2013. 

Познавательное 

развитие 

- Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Дидактическая кукла. 

Развивающие игры и упражнения для малышей. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год 

жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй 

годы жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 

2019.  

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в 

раннем детстве. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 

2018. –  

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. 

Третий год жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной 

мир», 2018. 

 - Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. 

Первый и второй годы жизни. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019.  

- Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтаева Г.А., Файзуллаева Е.Д. и 

др. Сенсорное развитие и воспитание ребенка в первые годы жизни. 

Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Кривенко Е.Е. Удивляем и развиваем. Лайфхаки для малышей. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 
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- О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду». 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 

2009. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений во второй младшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- О.А. Соломенникова «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- О.А. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 

второй младшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

средней группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

старшей группе детского сада». Конспекты занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

- О.А. Дыбина «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром» Для работы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

- Н.А. Арапова-Пискарева «Формирование элементарных 

математических представлений». Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010.  

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в подготовительной к 

школе группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

- Математика в детском саду. Рабочая тетрадь для детей. М.: 

Мозаика-Синтез, 2011.  

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада». Конспекты занятий. – 
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М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной к школе группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

- Куцакова Л. В.. Конструирование и художественный труд в 

детском саду. Программа и конспекты занятий М: Мозаика-

Синтез,2005  

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников». Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2012 

Речевое развитие - Ушакова О.С. Дидактические игры и упражнения для развития 

речи малышей. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020.  

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

- Ушакова О.С. Речевое развитие детей первого года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Пантелеева Л.А., Суздальцева Л.В. Развитие речи детей с особыми 

образовательными потребностями. Ранний возраст. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2020.  

- Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Двуязычие в раннем детстве. 

Парциальная программа «Многоязычный теремок» и методические 

рекомендации. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Суздальцева Л.В. Поддержка семьи в речевом развитии детей 

раннего возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020. 

- Гербова В.В.. Развитие речи в детском саду. Программа и 

методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей 

группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в старшей группе 

детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

- В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в подготовительной к 

школе группе детского сада». Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

- Развитие речи у дошкольников. Рабочая тетрадь. М.: Мозаика-

Синтез, 2011.  

- Наглядно-дидактические пособия 

- Гербова В. В..Развитие речи в детском саду с 2-3 лет. Наглядно-
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дидактическое пособие.  М: Мозаика-Синтез,2005 

- Гербова В. В..Развитие речи в детском саду с 3-4 лет. Наглядно-

дидактическое пособие. М: Мозаика-Синтез,2005 

- Варенцова Н.С.Обучение дошкольников грамоте. М: Мозаика-

Синтез,2005  

- Гербова В. В.. Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. М: Мозаика-Синтез,2005 

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 2-4 года / 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 4-5 лет / 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

- «Книга для чтения в детском саду и дома» Хрестоматия. 5-7 лет / 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005. 

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое 

пособие к рабочей тетради для детей 4-5 лет «Татарча сөйләшәбез». 

Казань: Хэтер, 2011.  

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча 

сөйләшәбез: демонстрационный, раздаточный материал к 

театрализованным играм и игровым ситуациям. Казань: Хэтер, 2012.  

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое 

пособие к рабочей тетради для детей 5-6 лет «Татарча сөйләшәбез». 

Казань: Хэтер, 2012.  

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Методическое 

пособие к рабочей тетради для детей 6-7 лет «Татарча сөйләшәбез». 

Казань: Хэтер, 2012.  

 - Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча 

сөйләшәбез: демонстрационный, раздаточный материал для детей 5-

6 лет. Казань: Хэтер, 2012.  

-  Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Татарча 

сөйләшәбез:  демонстрационный, раздаточный материал для детей 

6-7 лет. Казань: Хэтер, 2012.  

- Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А. и др. Балалар 

бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү. Программа. Методик 

киңәшләр. Диагностика. Казан: Беренче полиграфия компаниясе, 

2013.  

- Зарипова З.М., Исаева Р.С. Үстерешле уеннар. Методик кулланма. 

Казан: Беренче полиграфия компаниясе, 2013. 

- Закирова К.В. На поляне детства: хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и родителей. Казань: 

редакционно-издательский центр, 2011.  

- Закирова К.В. Балачак аланы: балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм 

әти-әниләр өчен хрестоматия. Казань: редакционно-издательский 

центр, 2011.  

- Закирова К.В. Иң матур сүз. Уку китабы. Әти-әниләр һәм балалар 

бакчасы тәрбиячеләре өчен хрестоматия. Тулыландырылган икенче 

басма. Казан: Татарстан китап нәшрияте, 2012.  

- Мир детства. Балалар дөньясы. Вторая младшая группа. Серия 

«Поликультурная образовательная модель». Изд. по согл. с 

Департаментом воспитания и социализации детей МОиН РФ. 

Казань: Институт развития образования РТ, 2010.   
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- Шаехова Р.К. Методическое пособие к рабочей тетради 

«Мәктәпкәчә яшьтәгеләр әлифбасы: авазларны уйнатып. 1-2 нче 

кисәкләр. Казань: Хэтер, 2011. 

 - Шаехова Р.К. Раз – словечко, два – словечко…: занимательное 

обучение татарскому языку. Казань: Хэтер, 2011.  

- Беляев Б.В. Очерки по психологии обучения иностранным языкам. 

- М., 1965. 

- Габдулхаков В.Ф., Гареева А.М. Технология одновременного 

изучения трех языков: русский, english, татарча. / Учебно-

методическое пособие. Выпуск 4. – Казань, 2014 г. 

- Зимняя И.А. Психологические аспекты обучения говорению на 

иностранном языке. - М., 1978. 

- Комарова Ю.А. Английский для дошкольников. - М., 2016.  

- Кулиш, В. Г. Занимательный английский для детей. Сказки, 

загадки, увлекательные истории. – Донецк: Сталкер, 2001 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Александрова Е.Ю., Воробьева И.Н., Кривенко Е.Е., Лаврентьева 

И.А., Лыкова И.А. и др. Арт-методики для развития малышей. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

- Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. 

Методическое пособие. — СПб.: АНО ДПО «Аничков мост»; М.: 

ИД «Цветной мир», 2018.  

- Васюкова Н.Е. Детская литература и фольклор для детей раннего 

возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Корчаловская Н.В., Колтакова Е.Б. Художественное развитие 

малышей на основе интеграции искусств. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий 

год жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй 

год жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Лыкова И.А. Художественное развитие детей первого года жизни. 

Книга для воспитателей и родителей. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020. 

 - Лыкова И.А., Петрова Е.В. Художественно-дидактические игры 

для малышей. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Файзуллаева Е.Д., Фицнер Т.Д. Шифоновая радуга, или 

Альтернативное рисование тканью. Методическое пособие. — М.: 

ИД «Цветной мир», 2020. 

 - Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

- Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое 

пособие для воспитателей и педагогов. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- Комарова Т. С. Занятие по изобразительной деятельности во II 

младшей, средней, старшей, подготовительной группах. Конспекты 

и планы занятий М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
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- И.А. Лыкова Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. Программа и 

методические рекомендации. . М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

- Тонкова Э.А. Перспективное планирование ВОР в ДОУ (1,2, 

средняя, старшая, подготовительная группы) музыкальное 

воспитание. М. ,2010  

- М. Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду». 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова “Народные праздники в детском 

саду”. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова “Праздники и развлечения в 

детском саду”. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

- Т.С. Комарова, М. Б. Зацепина «Интеграция в системе 

воспитательно-образовательной работы детского сада» Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

- Т.С. Комарова «Школа эстетического воспитания» – М.: Мозаика-

Синтез, 2009. 

- Э. П Костина ООП дошкольного образования «Камертон»   .  

- Н.Ф.   Сорокина «Театр, творчество, дети». 

- Н.Ф.  Сорокина «Играем в кукольный театр». - М., Аркти , 1999. 

Гәрәфиева Г.З. Сөмбеләне кем белә? Казан: ТаРИХ, 2003. 

Закирова К.В., Гыйләҗетдинова Г.Р. Мин бәйрәмнәр яратам. 

Сценарийлар, музыкаль уеннар. Казан: Татарстан китап нәшрияте, 

2009. 

Закирова К.В. Күңел ачыйк бергәләп. Бәйрәм иртәләр сценарийлары. 

Казан: «Мәгәриф», 2003.  

Ибрагимова З.Г. Шома бас (Танцуй веселей). Казань: Компания 

«Аксу», 2012.  

Физическое 

развитие 

- Волошина Л.Н. «Мой веселый, звонкий мяч». Парциальная 

образовательная программа. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Волошина Л.Н. Физическое развитие детей третьего года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Волошина Л.Н. Физическое развитие детей первого года жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Здоровый малыш: методическое пособие / Под редакцией Б.Б. 

Егорова. — М.: ИД «Цветной мир», 2020.  

- Лыкова И.А., Шипунова В.А. Детская безопасность. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2020.  

- Фатхи О.Г., Сундукова А.Х. Моторика и сенсорика. Упражнения 

для развития детей третьего года жизни. Методическое пособие. — 

М.: ИД «Цветной мир», 2019.  

- Фатхи О.Г., Сундукова А.Х. Моторика и сенсорика. Упражнения 

для развития детей первого и второго года жизни. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

- Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

- Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Вторая 
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младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- 

М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Теплюк С.Н., Лямина Т. Г., Зацепина М. Б. Дети раннего возраста в 

детском саду. Программа и методические рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 Новикова И.М. Формирование представлений 

о здоровом образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 

2010 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- 

М: Мозаика-Синтез, 2010 

- Теплюк С.Н.. Занятия на прогулке с малышами. М: Мозаика-

Синтез,2005 

- Зацепина М. Б.. Культурно-досуговая деятельность”. Программа и 

методические рекомендации. М: Мозаика-Синтез,2005 

Закирова К.В., Мортазина Л.Р. Әй уйныйбыз, уйныйбыз: Балалар 

бакчасы тәрбиячеләре һәм физкультура инспекторлары өчен 

методик кулланма. Казан: Беренче полиграфия компаниясе, 2013.  

Закирова К.В., Мортазина Л.Р. Балачак – уйнап-көлеп үсәр чак. 

Балалар бакчасында уеннар. Казань: редакционно-издательский 

центр, 2012. 

 

3.5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В МБДОУ «Детский сад №101» работают: 

 

Заведующий  1 

Заместитель заведующего по УВР 1 

Старший воспитатель 1 

Воспитатели 28 

Учитель-логопед 5 

Учитель-дефектолог 2 

Музыкальный руководитель  2 

Педагог-психолог  2 

Инструктор по физическому развитию 1 

Воспитатель по обучению татарскому 

языку 

1 
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Организация методической работы 

       Методическая работа в МБДОУ «Детский сад №101» осуществляется по нескольким 

направлениям: 

- оказание методической помощи педагогам; 

- контрольно-диагностическая деятельность; 

- прогнозирование развития научно-методической работы коллектива; 

- ознакомление педагогического коллектива с инновациями в сфере образования; 

- подготовка педагогов к аттестации; 

- изучение, обобщение передового педагогического опыта; 

- создание информационных банков; 

- осуществление взаимодействия с различными социальными институтами. 
 

3.6. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 

3.6.1. ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДЕТСКОМ САДУ 

Формы 

организации 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Организованная 

деятельность 

3 раза в 
неделю 

по 15 минут 

3 раза в 
неделю 

по 20 минут 

3 раза в 
неделю 

по 25 минут 

3 раза в неделю 
по 30 минут 

Утренняя 

гимнастика 

6-8 минут 6-8 минут 8-10 минут 10-12 минут 

Дозированный 

бег 

 3-4 минуты 5-6 минут 7-8 минут 

Упражнения 

после дневного 

сна 

5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 5-10 минут 

Подвижные 

игры 6-8 минут 10-15 минут 15-20 минут 15-20 минут 

Спортивные 

игры 

 Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в 

неделю 

Спортивные 

упражнения  8-12 минут 8-15 минут 8-15 минут 

Физкультурные 

упражнения на 

прогулке 

5-10 минут 10-12 минут 10-15 минут 10-15 минут 

Спортивные 

развлечения 15 минут 20 минут 30 минут 30-40 минут 

Спортивные 

праздники 15 минут 20 минут 30 минут 40 минут 

День здоровья 

1 раз в месяц 

Неделя здоровья 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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3.6.2. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДЕТСКОМ САДУ 

Режимные моменты 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, 

утренняя гимнастика, игры 

7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.15-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.30 9.00-10.50 

Второй завтрак 9.40-9.50 9.50-10.00 10.30-10.40 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка  

9.50-11.50 10.00-12.00 10.40-12.15 11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

11.50-12.05 12.00-12.15 12.15-12.30 12.30-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.35 12.15-12.45 12.30-13.00 12.45-13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.35-15.00 12.45-15.00 13.00-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительная 

гимнастика, закаливание 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Уплотненный полдник 15.15-15.35 15.15-15.35 15.20-15.35 15.20-15.35 

Игры, самостоятельная 

деятельность, 

образовательная 

деятельность, кружковая 

деятельность  

15.35-16.20 15.35-16.20 15.35-16.20 15.35-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

16.20-18.00 16.20-18.00 16.15-18.00 16.15-18.00 

 

 

3.6.3. ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДЕТСКОМ 

САДУ 

 

 Виды Особенности организации 

 Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 

1 Обширное умывание после дневного сна 
(мытье рук до локтя) 

Ежедневно 

2 Хождение по дорожке по профилактике 

пласкостопия 

Ежедневно 

3 Ходьба босиком Ежедневно 

4 Облегченная одежда Ежедневно 

 Профилактические мероприятия 
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1 Витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2 Употребление фитонцидов (лук, чеснок) Осенне-зимний период 

3 Полоскание рта после еды Ежедневно 

4 Чесночные бусы Ежедневно, по эпидпоказаниям 

 Медицинские 

1 Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2 Плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3 Антропометрические измерения 2 раза в год 

4 Профилактические прививки По возрасту 

5 Кварцевание По эпидпоказаниям 

6 Организация и контроль питания детей Ежедневно 

 Физкультурно-оздоровительные 

1 Коррегирующие упражнения (улучшение 

осанки, плоскостопия) 

Ежедневно 

2 Зрительная гимнастика Ежедневно 

3 Пальчиковая гимнастика Ежедневно 

4 Дыхательная гимнастика Ежедневно 

5 Динамические паузы Ежедневно 

6 Релаксация 2-3 раза в неделю 

7 Музотерапия Ежедневно 

8 Сказкотерапия Ежедневно 

 Образовательные 

1 Привитие культурно-гигиенических 

навыков 

Ежедневно 

2 Образовательная деятельность из серии 
«Школа здоровья» 

Не реже 1 раза в месяц 

 

 

3.7. ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК 

 

Группы Продолжительность 

учебного года 

Начало и окончание 

учебного года 

2 младшая группа (3-4 года) 39 учебных недель 01.09 – 31.05 

Средняя группа (4-5 лет) 39 учебных недель 01.09 – 31.05 

Старшая группа (5-6 лет) 39 учебных недель 01.09 – 31.05 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

39 учебных недель 01.09 – 31.05 

 

 

Проведение мониторинга 

Мониторинг проводится 2 раза в год: 

- на начало учебного года – с 01.09 – 11.09, 

- на конец учебного года – с 25.04 – 06.05. 

Регламентирование воспитательно-образовательного процесса на неделю 

Пятидневная рабочая неделя: понедельник – пятница. 

10,5 часовое пребывание воспитанников в учреждении: 7.30 – 18.00 часов. 

Суббота, воскресенье и праздничные дни детский сад не работает. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Продолжительность основной образовательной деятельности детей: 

- 2 младшая группа – не более 15 минут 
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- средняя группа – не более 20 минут 

- старшая группа – не более 25 минут 

- подготовительная к школе группа – не более 30 минут. 

 

 
3.8. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

 
 

 

 

3.9. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ТРАДИЦИОННЫХ ПРАЗДНИКОВ, 

ПРОВОДИМЫХ В ДЕТСКОМ САДУ 

 

Мероприятие Срок проведения 

«День знаний!» Сентябрь 

«Дорожная азбука» Сентябрь 

Английский национальный праздник 

«Праздник картошки» 

Октябрь 

Осенние праздники Октябрь 

Период Недели Тема 

Сентябрь 1,2 Здравствуй детский сад. Знакомство. День знаний.  

3,4 Я в мире человек.  

Октябрь 1 Осень.  

2 Продукты питания.  

3 Фрукты.  

4 Овощи.  

Ноябрь 1,2 Одежда.  

3,4 Моя семья.  

Декабрь 1,2 Мой дом.  

3 Зима.  

4 Новый год.  

Январь 2,3 Зимние забавы.  

4 Дикие животные.  

Февраль 1 Дикие животные.  

2 Домашние животные.  

3 Транспорт.  

4 День Защитника Отечества 

Март 1,2 Весна.  

3,4 Профессии.  

Апрель 1,2 Погода.  

3,4 Игрушки.  

Май 1 Моя Родина. День Победы 

2 Насекомые.  

3, 4 Лето.  
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День пожилых людей Октябрь 

День мамы Ноябрь 

Новогодние праздники Декабрь 

Рождество Январь 

День защитника Отечества Февраль 

День доброты Февраль 

Масленица Февраль 

Фестиваль сказок Февраль 

Английский национальный праздник 

“День улыбки” 

Февраль 

Праздники к 8 марта Март 

Науруз Март 

Г.Тукай безнең йөрәкләрдә Апрель 

День Победы Май 

Отчетный концерт Май 

Выпускной подготовительной группы Май 

День защиты детей Июнь 

Сабантуй Июнь 

 

 

3.10. ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

Базовый вид 

деятельности 

Организованная образовательная деятельность 

Периодичность 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная 

группа 

Физичская культура в 

помещении 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Познавательное 

развитие 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Развитие речи 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

3 раза  

в неделю 

Рисование 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Лепка 1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

Аппликация 1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

1 раз  

в 2 недели 

Музыка 2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Конструирование - - 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Татарский язык - - 1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

ИТОГО 10 занятий 10 занятий 13 занятий 15 занятий 
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 в неделю  в неделю  в неделю  в неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утреняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Татарский язык - 3 раза  

в неделю 

3 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

 

Конструирование - 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

- 

 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

уголках развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

 
3.11. СООТНОШЕНИЕ ОСНОВНОЙ ЧАСТИ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Возрастные 

группы 

Вторая младшая 

группа (150 мин) 

Средняя группа 

(200 мин) 

Старшая 

группа 

(325 мин) 

Подготовите

льная  

Группа (450 

мин) 

Основная часть 

60% 

 90 мин 120 мин 200 мин 270 мин 

ЧФУОО 

40 % 

 60 мин 80 мин 125 мин 180 мин 
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Приложение 1 

Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ «Детский сад № 101 комбинированного вида»  

Кировского района г. Казани на 2023-2024 учебный год 
 

М
ес

я
ц

  Мероприятия 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 

посвященных Международному дню мира 

Режимные моменты Проведение театрализованных игр, направленные на 
освоение ребенком ценности дружбы 

Добрые традиции «День знаний», «Дорожная азбука», «Сөмбелә” 

Педагог-дети КВН «Дружат дети на планете» 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Театрализованное представление русской народной 

сказки «Дружба» 

Экскурсионные мероприятия Видеоэкскурсия по театрам города Казани  

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка «Осенняя фантазия» (поделки) 

Работа с родителями Детско-родительский проект «Бабушкин сундук»  

О
к

тя
б
р

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 

посвященных Всемирному дню защиты животных 

Режимные моменты Организация серии сюжетно-ролевых игр «Знакомимся 
с профессиями» 

Добрые традиции Осенние утренники 

Английский праздник картошки 

День пожилых людей 

Педагог-дети Блиц-игра «Берегите природу» 
Музыкальный вечер, посвященный Международному 

дню музыки 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Показ мультфильма, созданный детьми, посещающих 

кружок «Мультстудия» 

Экскурсионные мероприятия Виртуальная экскурсия по экспозиции Национального 

музея РТ «Древняя история Татарстана» 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка-букроссинг детских книг, посвященный 
Всероссийскому дню чтения 

Работа с родителями Неделя открытых дверей  
 

Н
о
я

б
р

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 

приуроченные Дню народного единства 

Режимные моменты Проведение цикла театрализованных игр 

Добрые традиции День народного единства 

День матери 

Педагог-дети Викторина, приуроченная  Дню словарей и 

энциклопедий 
Вечер-портрет, посвященный юбилею С.Я.Маршака 
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Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Фестиваль сказок, посвященный Всероссийской неделе 

«Театр и дети»  

Экскурсионные мероприятия Видеокруиз «Города Поволжья» - мероприятие-

путешествие (круиз) с использованием 

видеоматериалов 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка рисунко-поздравлений «Любимой мамочке 
моей» 

Букроссинг по произведениям С.Я.Маршака 

Работа с родителями Детско-родительский проект  «Играем дома» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 
приуроченных к Дню Конституции РФ 

Режимные моменты Чтение произведений о добре и зле, справедливости 

Добрые традиции Новогодние праздники 
День инвалидов 

Педагог-дети Литературный вечер, посвященный творчеству 

Э.Н.Успенского 

КВН «В единстве наша сила!» (интеллектульно-
развлекательное мероприятие) 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Театрализованное представление «Заяц-портной» 

Экскурсионные мероприятия Пешая прогулка совместно с родителями на елку в парк 

ДК Химиков 

Организация предметно-

пространственной среды 

Конкурс рисунков «Встречаем Новый год!» 
Букроссинг книг Э.Н.Успенского 

Работа с родителями Видео-салон детско-родительского проекта «Моя 

семья» 

Я
н

в
а
р

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 
приуроченных Всемирному дню «Спасибо» 

Режимные моменты Неделя татарских подвижных игр 

Добрые традиции Английский национальный праздник Рождество 

Педагог-дети Проведение опытов «Что мы узнаем из законов 

Ньютона?» 

 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Показ мультфильмов по мотивам татарских подвижных 
игр, организация игр 

Экскурсионные мероприятия Видеоэкскурсия «История печатных станков» 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка рисунков «Зимушка-зима» 
Букроссинг книг Ш.Перро 

Работа с родителями Выставка газет, созданных совместно с родителями  

«Люблю играть…» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 
приуроченных Дню защитника отечества 

Режимные моменты Беседы, чтение произведений о мужестве, отваге 

Чтение произведений А.С.Пушкина 

Добрые традиции День доброты 

День защитника Отечества 
Масленица 

Английский национальный праздник «День улыбки» 

День родного языка 
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Педагог-дети Поэтическое мероприятие, посвященное творчеству 

М.Джалиля «Жизнь свою отдаю народу» 
Тематические беседы, посвященные Дню родного 

языка 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Театрализованное представление «По следам сказок 

А.С.Пушкина» 

Экскурсионные мероприятия Экскурсия в дом-музей М.Джалиля 

Организация предметно-

пространственной среды 

Конкурс рисунков по произведениям М.Джалиля 
Выставка коллажей рисунков и фотоснимков «Наши 

отцы – всегда молодцы!» 

Букроссинг книг А.С.Пушкина 

Работа с родителями Мероприятие, приуроченное к Международному дню 
дарения книг  

Спортивный праздник, посвященный Дню защитника 

Отечества 

М
а
р

т 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 

направленные на освоение ребенком ценности семьи 

Режимные моменты Чтение и беседы произведений о семье и семейных 

ценностях 

Добрые традиции Утренники к 8 марту 
Нәүрүз 

Педагог-дети Организация театрализованных игр с куклами 
«День поэзии», приуроченный к Всемирному дню 

поэзии 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Выставка роботов, собранных на кружке 

«Робототехника» 

Экскурсионные мероприятия Экскурсия в школьный краеведческий музей (на базе 

СОШ №135 г. Казани) 

Организация предметно-

пространственной среды 

Книжная выставка книг С.Михалкова 

Выставка стенгазет «Наши мамы лучше всех!» 
Выставка рисунков «Правила дорожные всем знать 

положено!» 

Работа с родителями Мастер-класс для детей и мам «Умелые ручки» 

А
п

р
ел

ь
 

Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 
направленные на приобщение к здоровому образу 

жизни 

Режимные моменты Чтение книг о здоровом образе жизни 
Проведение закаливающих процедур 

Добрые традиции Праздник поэзии, посвященный дню рождения Г.Тукая 

“И туган тел, и матур тел” 

Конкурс чтецов произведений Г.Тукая 

Педагог-дети Беседы, продуктивная деятельность на тему 

“Космонавтика” 

Блиц-игра “Я люблю книги”, приуроченная к 

Международному дню детской книги 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Просмотр мультфильма, созданного детьми «Космос» 

Экскурсионные мероприятия Видео-круиз по городам Республики Татарстан 

Организация предметно-

пространственной среды 

Бук-арт-выставка «Я люблю произведения Г.Тукая» 
Выставка рисунков «Космос»  
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Работа с родителями Спортивно-развлекательное мероприятие «Я за 

здоровый образ жизни» 
М

а
й

 
Образовательная 

деятельность 

Проведение серии образовательных мероприятий, 

приуроченных к Дню победы 9 мая 

Режимные моменты Организация серии национальных подвижных игр 

Добрые традиции День Победы  
Выпускной подготовительной группы 

Педагог-дети Викторина «Я люблю свой родной край» 

Дополнительные услуги-

кружковая деятельность 

Отчетный концерт по итогам кружковой деятельности 

Экскурсионные мероприятия Пешая прогулка вокруг детского сада, в целях изучения 
безопасного движения 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка поделок  «В здоровом теле – здоровый дух» 

Работа с родителями Детско-родительский проект-акция «Үлемсез полк” 

И
ю

н
ь

 

Добрые традиции День защиты детей 

Национальный татарский праздник “Сабантуй” 
Торжественное мероприятие, посвященное Дню России 

“Россия – Родина моя” 

Педагог-дети Музыкально-литературный вечер, посвященный 

творчеству А.С.Пушкина 
Викторина «Умники и умницы» по произведениям 

А.С.Пушкина 

Организация предметно-

пространственной среды 

Букроссинг произведений А.С.Пушкина 

Работа с родителями Совместный с родителями и педагогами проект 
«Лучшая игровая территория»  

И
ю

л
ь

 

Педагог-дети Организация игр с водой и песком 

Рисование на асфальте «Символ дружбы» 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка рисунков «Лето, лето…» 

Работа с родителями Детско-родительский турнир по шахматам 

А
в

гу
ст

 

Добрые традиции День Республики Татарстан 

Педагог-дети Викторина «Будь внимателен на дороге!», 

приуроченный к Международному дню светофора 

Организация предметно-

пространственной среды 

Выставка рисунок к Дню Республики Татарстан 

Работа с родителями Мастер-классы «Милли бизәк» по созданию поделок в 

разной технике по мотивам татарского национального 

орнамента 
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